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lEikndh;

le; dh vko';drk % leku ukxfjd lafgrk

bl le; ns'k esa leku ukxfjd lafgrk dh ppkZ py jgh gSA dqN fnu igys iz/kuea=kh Jh ujsanz eksnh us 
Hkksiky esa Hkktik ds dk;ZdrkZvksa dks lacksf/r djrs gq, dgk fd vyx&vyx dkuwuksa ls ns'k dSls py ldrk 

gS! blds ckn rks leku ukxfjd lafgrk dk fojks/ djus okys jktuhfrK vkSj etgch usrk [kqydj eqlyekuksa 
dks HkM+dkus esa yxs gSaA budk dguk gS fd leku ukxfjd lafgrk eqlyeku fojks/h gS] tcfd ;g lHkh lekt 
ds fy, mi;ksxh vkSj Hkkjr dks ,dtqV djus okyh gSA blfy, bldh vko';drk yacs le; ls eglwl dh tk 
jgh gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjr ljdkj fof/ vk;ksx ds ekè;e ls Hkh bl lafgrk ds fy, yksxksa ls mudh jk; 
ekax jgh gSA blls igys 2022 ds mÙkjk[kaM fo/kulHkk pquko ds le; ogka dh Hkktik ljdkj us yksxksa ls oknk 
fd;k Fkk fd ;fn og lÙkk esa ykSVrh gS rks leku ukxfjd lafgrk cuk,xhA ;gh dkj.k gS fd lÙkk esa ykSVrs gh 
jkT; ljdkj us leku ukxfjd lafgrk dh :ijs[kk cukus ds fy, ,d vk;ksx dk xBu fd;kA vc ml vk;ksx 
us viuk dke iwjk dj fy;k gSA ogka ds eq[;ea=kh iq"dj flag /keh us dgk Hkh gS fd tYnh gh jkT; esa leku 
ukxfjd lafgrk ykxw gks tk,xhA blls igys mÙkj izns'k] vle vkSj xqtjkr us Hkh leku ukxfjd lafgrk cukus 
dh ?kks"k.kk dh gSA ogha] xksok esa cjlksa ls leku ukxfjd lafgrk ykxw gSA 

okLro esa cjlksa ls Hkktik vius dk;ZdrkZvksa vkSj leFkZdksa ls dg jgh gS fd og ns'k esa leku ukxfjd 
lafgrk ykxw djsxh] tEew&d'ehj ls vuqPNsn 370 dks gVk,xh vkSj v;ksè;k esa Jhjke tUeHkwfe ij eafnj cuok,xhA 
2019 esa vuqPNsn 370 gV pqdk gS vkSj bu fnuksa Jhjke eafnj cu jgk gSA ;kuh dsoy leku ukxfjd lafgrk 
cph gSA yksxksa ls fd, x, bl ok;ns dks iwjk djus ds fy, gh dsanz ljdkj bl fn'kk esa dk;Z dj jgh gSA 

Hkktik dk ;g ok;nk u rks eqlyeku fojks/h gS vkSj u gh lafo/ku fojks/hA blfy, tks yksx bldk fojks/ 
dj jgs gSa] mUgsa lafo/ku vo'; i<+uk pkfg,A leku ukxfjd lafgrk dk izko/ku lafo/ku ds vuqPNsn 44 esa 
gSA blds vuqlkj ;g dkuwu ns'k ds lHkh ukxfjdksa ij ykxw gksxk] Hkys gh og fdlh Hkh etgc] iaFk] fyax ;k 
tkfr dk gksA fookg ls ysdj rykd] laifÙk ds caVokjs] cPpk xksn ysus tSls ekeyksa esa lHkh ukxfjdksa ds fy, 
dkuwu ,d gksxkA crk nsa fd vHkh fganw vkSj eqlyeku ds fy, fookg ds dkuwu vyx&vyx gSaA dksbZ fganw ,d 
fookg dj ldrk gS] tcfd dksbZ eqlyeku pkj fudkg djrk gSA ;fn dksbZ fganw viuh iRuh dks rykd fn, fcuk 
nwljk fookg djrk gS] rks og vijk/ gS] ogha dksbZ eqlyeku rykd fn, fcuk pkj fudkg dj ldrk gSA fganw 
mÙkjkf/dkj vf/fu;e 1956 ds vuqlkj fganw efgykvksa dks vius ekrk&firk ls laifÙk izkIr djus dk vf/dkj 
iq#"kksa ds leku gSA fookfgr vkSj vfookfgr csfV;ksa ds vf/dkj Hkh leku gSaA fdlh fganw yM+dh dk fookg 18 
o"kZ ls igys djuk naMuh; vijk/ gS] tcfd eqlyeku viuh yM+fd;ksa dk fudkg 15 o"kZ esa gh dj ldrs gSaA 

,d ns'k esa nks rjg ds dkuwu pyus ls vusd rjg dh leL;k,a iSnk gks jgh gSaA blfy, loksZPp U;k;ky; 
us Hkh ,d ugha] nks&nks ckj dgk gS fd leku ukxfjd lafgrk cuuh pkfg,A 1985 esa 'kkgckuks ekeys esa loksZPp 
U;k;ky; us dgk Fkk] ^^laln dks ,d leku ukxfjd lafgrk dh :ijs[kk rS;kj djuh pkfg,] D;ksafd ;g ,d 
,slk lk/u gS] tks jk"Vªh; ln~Hkko vkSj dkuuw ds le{k lekurk dh lqfo/k nsrk gSA** vDrwcj] 2015 esa Hkh 
loksZPp U;k;ky; us dgk] ^^fofHkUu leqnk;ksa ds fy, vyx&vyx dkuwu Lohdkj ugha fd;k tk ldrk gSA** 
;kuh loksZPp U;k;ky; Hkh leku ukxfjd lafgrk ds i{k esa gSA blds ckotwn dqN usrk vius oksV cSad ds fy, 
bl dkuwu ds fo#¼ yksxksa ds vanj xyr /kj.kk,a iQSyk jgs gSaA blfy, lekt dks ,sls usrkvksa ls lkoèkku jguk 
pkfg,A 
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vfouk'kh rq rf}f¼ ;su loZfena rrEk~A 
fouk'keO;;L; vL; u d'pbRdrZqegZflAA

(Jhen~Hkxon~xhrk] vè;k;] 2@17)

ljykFkZ % Hkxoku JhÑ".k vtZqu dks le>k jgs gSa fd rw bl rRoKku dks tku ys fd vkRek vfouk'kh 
gSA bl vkRek dk uk'k uk rks dksbZ dj ldrk gS vkSj uk gh dHkh gks ldrk gSA ;g lR; tkuus ij dHkh 
'kksd ugha gksxkA

ikFks;

'kk'or èkeZ

laLÑfr dk rkRi;Z gh gS euq"; dks Js"Bre ekuoh; ln~xq.kksa ls leyaÑr 
djukA lcdks laokjdj lkekftd dY;k.k ds fy, çLrqr djukA lHkh 
yksx lqlaLÑr gks tk,axs rks lekt dk lokZaxh.k fodkl gksxkA ml lekt 
esa lHkh çk.kh lq• 'kkafr ls jg ldsaxsA blds çfrdwy ifjfLFkfr gksus ij 
lekt esa vukpkj rFkk vjktdrk iuisxhA ml voLFkk esa fdlh dks lq•& 
'kkfUr ugha feysxhA vr% vius vrhr ls çsj.kk ys dj gesa lqlaLÑr lekt 
ds fuekZ.k esa ru eu /u ls tqV tkuk pkfg,A

µ iwT; Lokeh f'kokuan th egkjkt

fnukad okj egRo

3-7-2023 eaxyokj xq#iwtu 

4-7-2023 eaxyokj Lokeh foosdkuUn t;Urh

5-7-2023 cq/okj xq# xksfoUn flag t;Urh 

6-7-2023 xq#okj MkDVj ';kek izlkn eq[kthZ 
tUe

7-7-2023 'kqØokj ukxiapeh

11-7-2023 eaxyokj fo'o tula[;k fnol

tqykbZ 2023 ekg ds Lej.kh; fnol

15-7-2023 'kfuokj f'kojkf=k dkaoM+ tykfHk"ksd

17-7-2023 lkseokj lkseorh vekoL;k 

18-7-2023 eaxyokj iq#"kksÙke ekl izkjaHk

21-7-2023 'kqØokj x.ks'k pkSFk

23-7-2023 jfookj yksdekU; fryd t;Urh

29-7-2023 'kfuokj deyk ,dkn'kh] eksgjZe 

29-6-2023 xq#okj nso'k;uh ,dkn'kh rFkk bZn 
my tqgk 
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LVªhV fpYMªsu izkstsDV (laf{kIr ifjp;)

^LVªhV fpYMªsu izkstsDV* uke lqurs gh yxrk 
gS fd ;g fdlh ljdkjh laLFkk dh 

ifj;kstuk gSA lsok Hkkjrh us vU; fdlh izdYi dk uke 
,slk ugha j[kkA lpeqp bldk Jhx.ks'k ,d ljdkjh 
;kstuk ds :i esa gh gqvk FkkA mu fnukas fnYyh ljdkj 
us ̂ Lye cfLr;ksa* rFkk ̂ iquokZl cfLr;ksa* ds ckydksa ds 
fy, ^LVªhV fpYMªsu izkstsDV* dk foKkiu fn;kA ;equk 
ikj ds ,d lsokfuo`Ùk  deZpkjh Jh t;flag iky lsok 
Hkkjrh ls tqM+s Fks] mUgsa ;g izkstsDV feykA eSa 'kkgnjk 
ftyk lsok Hkkjrh dk ea=kh FkkA Jh t;flag iky us 
eq>ls laidZ fd;kA ;kstuk dks dk;kZfUor djus ds fy, 
mfpr LFkku dh [kkst ge djus yxsA dbZ cfLr;ksa esa 
x,A dk;Z ;ksX; cLrh dh ryk'k Hkh djuh Fkh rFkk 
;kstuk ds lapkyu ds fy, mfpr Hkou Hkh [kkstuk FkkA 

ekuljksoj ikdZ esa ,d la?k ds fu"Bkoku dk;ZdrkZ 
Fks Jh lR;izdk'k dkspj thA dkspj th ge nksuksa dks 
lkFk ysdj fny'kkn xkMZu x,A ogka gesa feyk rhu 
>qXxh cfLr;ksa dk lewg dyUnj dkyksuh] fny'kkn 
fogkj rFkk nhid dkyksuhA ,d LFkku ij rhuksa fey 
jgh FkhA ogka isM+ ds uhps ,d lTtu pkj cPpksa dks 

 vkpk;Z ek;kjke irax

i<+k jgs FksA okrkZyki ls Kkr gqvk fd og csjkstxkj gSaA 
bu cPpksa dks FkksM+k&lk 'kqYd ysdj i<+krs gSa vkSj dke 
<wa< jgs gSaA geus mUgsa lkjh ;kstuk crkbZA mUgsa crk;k 
fd vkidks eku/u (Honorarium)lsok Hkkjrh nsxhA 
vkidks i<+kuk rks gS] 'kqYd ugha ysuk gSA mudk uke 
Fkk Jh fo'oukFk thA MhMh, dh vksj ls Hkou Ikkl 
gh cu jgk FkkA ifj;kstuk gsrq lacaf/r vf/dkfj;ksa ls 
feydj mls LohÑr djk fy;k x;kA bldk fdjk;k 
ek=k ,d #i;k r; gqvkA  

fiQj dk;ZdrkZvksa us rhuksa cfLr;ksa esa losZ{k.k d;kA 
dyUnj dkyksuh esa ,sls ifjokj jgrs Fks ftudk O;olk; 
vU; cfLr;ksa esa tkdj cUnj upkuk ;k tknw fn[kkuk 
FkkA tc geus muds cPpksa dks i<+kus dh ppkZ dh rks 
dqN ifjokjksa us ;gka rd dgk fd jksth&jksVh NksM+dj 
vius cPpksa dks rqEgkjs Ikkl i<+us Hkstsaxs rks cUnj D;k 
rqEgkjk cki upk,xk\ ge D;k Hkw[ks ejsaxs\

fiQj Hkh lkr cPpksa ls dk;Z 'kq: djus esa lsok 
Hkkjrh liQy gqbZA ckyokM+h] cky laLdkj] ckfydk 
laLdkj ,oa flykbZ izf'k{k.k dsUnz 'kq: fd, x,A /hjs&/
hjs lEidZ c<+kA cLrh dh gh ,d izkS<+ efgyk ehjk dks 
cLrh izeq[k dk nkf;Ro fn;k x;kA lkFk gh mu cPpksa 
dks xk;=kh ea=k] ljLorh oUnuk] izkr% Lej.k] jk"Vªh; 
xhr ,oa dfork,a Hkh ;kn djkbZ xb±A izfrfnu izkFkZuk 
ds le; vH;kl djk;k x;kA f'k{kd rFkk f'kf{kdkvksa 
dk izf'k{k.k Hkh djk;k x;kA 

LVªhV fpYMªsu vFkkZr tks cPps fdlh IkkB'kkyk esa 
ugha tkrsA xfy;ksa esa [ksyrs gq, viuk le; u"V djrs 
gSaA dwM+k chuuk vkSj pksjh] >IkVekjh djuk lh[krs gSa 
rFkk cqjs O;luksa esa iQaldj lekt dks gkfu igqapkrs gSaA  
mudks ek=k v{kj Kku djkus ls mns'; iwjk ugha gksrkA 
mUgsa dqN dekus ds lk/u Hkh fl[kkus gksrs gSa] rkfd 
os LokoyEch thou th ldsaA 

fny'kkn xkMZu dk ;g dsUnz lu~ 1994 ls fujUrj dsUnz esa pkSd cukus dh fof/ lh[krs cPps
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dk;Z dj jgk gSA Jh txnh'k esgrk th ds fuokl LFkku 
cny tkus ds i'pkr~ bl egku ifj;kstuk dk dk;Z 
ekuuh; enu yky [kUuk th us laHkkykA [kUuk th ,d 
dq'ky izcU/d] laLdkfjr ,oa è;s;fu"B dk;ZdrkZ gSaA 
mUgksaus vusd izdkj ds dk;Z izkjaHk dj ds bl izkstsDV 
dks vkxs c<+k;kA 

ljdkj cnyus ds ckn ljdkjh vuqnku feyuk 
cUn gks x;kA Nk=k&Nk=kkvksa dks vYikgkj nsuk Hkh 
cUn gks x;k rks dfBukbZ vk xbZA lsok Hkkjrh dh 
bl fof'k"V ;kstuk dks cUn ugha fd;k x;k] vfirq 
eku/u rFkk vYikgkj dh Lo;a O;oLFkk djds bls 
vkSj liQyrkiwoZd pyk;k x;kA ;gka rd fd fp=kk 
fogkj rFkk >.Msokyk esa Hkh tks budh 'kk[kk,a 'kq: 
dh FkhaA mUgsa cUn djds fny'kkn xkMZu dh bl ewy 

ifj;kstuk dks fujUrj vkxs c<+k;k x;kA le;&le; 
ij xksdqyiqjh esa xfM+;k yksgkj cLrh esa lEidZ cuk;k 
rFkk xkthiqj e.Mh ds fudV >qXxh cLrh esa dk;Z 
izkjaHk fd;k tks izxfr ij gSA 

vkb, vc ;g tkusa fd ;gka dkSu&dkSu ls 
O;kolkf;d dk;Z fl[kk, tkrs gSa&
 y pkWd cukuk& ';ke iV ij fy[kus ds pkWd cukus 

dk izf'k{k.k fn;k tkrk gSA cus gq, pkWd lsok Hkkjrh 
ds vU; dsUnzksa }kjk [kjhns Hkh tkrs gSaA 

 y eksecÙkh cukuk& eksecÙkh cukus dk izf'k{k.k Ikkdj 
mu cPpksa dks cgqr ykHk gqvkA fnokyh ds volj 
ij dekus dk vPNk volj feykA eksecÙkh 
laLFkkvksa rFkk nqdkunkjksa dks csph tkrh gSA 

 y twV cqukbZ & twV ls cqudj cSBus ds vklu rFkk 

LVªhV fpYMªsu izkstsDV ds y{;
 y ,sls misf{kr cPpksa dks lekt dh eq[;/kjk ls tksM+uk] rkfd os lekt dks laHkkfor gkfu u igqapk,aA 
 y mudks f'k{kk rFkk laLdkj nsdj mudk fodkl djukA  
 y O;kolkf;d izf'k{k.k nsdj mUgsa LokoyEch rFkk l{ke cukukA
 y muesa ns'kHkfDr ,oa lekt lsok dh Hkouk Hkjdj mUgsa ;ksX; ukxfjd cukukA
 y ,sls cPpksa esa cqf¼] 'kfDr] ;ksX;rk ,oa LokfHkeku dk fodkl djds liQy O;fDr cukukA
 y cPpksa ds ekè;e ls ,sls misf{kr ,oa fu/Zu ifjokjksa ls fujUrj lEidZ c<+kuk] rkfd os Hkkjrh; laLÑfr 

ls tqM+sa rFkk ns'k ds fodkl esa viuk ;ksxnku ns ldsaA

dsUnz esa 
daI;wVj 

izf'k{k.k ysrs 
;qok
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ltkoV dk lkeku cuk;k tkrk gSA 
 y lwr dh cqukbZ & njh rFkk dqlhZ] lksiQs ds fcNkus 

ds vklu cuk;s tkrs gSaA
 y fo|qr lq/kj & fctyh ds lkekU; midj.k Bhd 

djus dk dk;Z lh[kdj cPps dqN dekus Hkh yxs gSaA 
 y flykbZ&izf'k{k.k& efgykvksa dk flykbZ izf'k{k.k 

lEidZ dk Hkh vPNk lk/u gS rFkk Lokoyacu 
dk Hkh lk/u gSA ;g izdYi izkjaHk ls gh fujUrj 
py jgk gSA 

 y lkSUn;Z izlk/u& lkSUn;Z izlk/u Hkh ,d vPNk 
O;olk; gSA viuk dk;Z izkjaHk djuk [kphZyk gS 
ijUrq bls lh[kdj cM+h nqdkuksa ij [kwc dke fey 
tkrk gSA 

 y eksckbZy fjis;fjax& bl dk;Z dh ekax [kwc gSA bls 
lh[kdj dqN fd'kksjksa us viuk O;olk; 'kq: fd;k 
gSA dqN cM+h nqdkuksa ij dke djus yxs gSaA 

 y vkVZ ,.M ØkiQV & fp=kdyk] isfUVax rFkk ?kjsyw 
csdkj oLrqvksa ls dqN lqUnj rFkk mi;ksxh oLrq 
rS;kj djuk vPNh dyk gSA blesa ckyd rFkk 

ckfydk,a lHkh #fp ys jgs gSaA 
 y dEI;wV izf'k{k.k& dEI;wVj izf'k{k.k esa os cPps 

lh[kus vkrs gSa] tks vkl&ikl ds fo|ky;ksa esa ukSaoh] 
nloha Js.kh rd igqap pqds gSaA dEI;wVj lh[kdj 
ukSdjh ds ekxZ lc rjiQ [kqy tkrs gaSA 

 y NikbZ&d<+kbZ & lwrh diM+ksa ij fMtkbZu cukus ds 
fy, d<+kbZ rFkk NikbZ dk dk;Z gksrk gSA dqN cPps 
fMtk;u dks rS;kj djrs gSa ftuls diM+ksa ij NikbZ 
dh tkrh gSA izk;% pknj] doj] rfd,] estiks'k 
;k fxykiQ Nkis tkrs gSaA 

 y laxhr izf'k{k.k& ,d laxhr f'k{kd ds }kjk 
Hktu] jk"Vªh; xhr rFkk lkekftd yksd xhrksa dk 
izf'k{k.k] ckyd&ckfydksa dks fn;k tkrk gSA fo'ks"k 
vk;kstuksa ds fy, Hkh ,sls cPps laxhr izLrqr djrs 
gSaA izfrHkk'kkyh cPps izf'k{k.k ,oa ekxZn'kZu ikdj 
vPNs xk;d Hkh cu ldrs gSaA 

fu;fer dk;ZØe 
izk;% lHkh dk;ZØe vius vyx le; esa lEiUu 

fd, tkrs gSaA fiQj Hkh xk;=kh ea=k] ljLorh oUnuk] 

dbZ pj.kksa esa gqvk ;ksxkH;kl 
 y lsok Hkkjrh] LVªhV fpYMsªu çdYi dsaæ esa 21 twu 

2023 dks ¶varjk"Vªh; ;ksx fnol¸ ds volj ij 
çR;sd o"kZ dh Hkkafr bl o"kZ Hkh ;ksx vH;kl 
dk;ZØe dk vk;kstu gqvkA blesa dsaæ esa vè;;u 
djus okys lHkh Nk=k&Nk=kkvksa ,oa dk;ZdrkZvksa us 
Hkkx fy;kA lkewfgd ;ksxkH;kl dk dk;ZØe nks 
pj.kksa esa laiUu gqvkA çkr% 10 cts dsaæ esa i<+us 
okys lHkh ckydksa ,oa f'k{kdksa us Hkkx fy;kA igys 
l=k esa dqy la[;k yxHkx 50 FkhA

 y ;ksxkH;kl dk nwljk l=k nksigj 2 cts ls çkjaHk gqvk] ftlesa dsaæ dh fofHkUu fo/kvksa esa f'k{kk xzg.k djus 
okyh yxHkx 120 ckfydkvksa rFkk f'kf{kdkvksa us Hkkx fy;kA ;ksxkH;kl dk ;g l=k rhu pj.kksa esa lEiUu 
gqvk] çFke pj.k esa çkFkfed d{kk dh Nk=kkvksa dks ;ksxkH;kl djk;k x;kA nwljs pj.k esa O;kolkf;d f'k{kk 
xzg.k djus okyh O;Ld Nk=kkvksa us Hkkx fy;k rFkk rhljs pj.k esa dsaæ dh vè;kfidkvksa dks ;ksxkH;kl 
djk;k x;kA bl çdkj vUrjk"Vªh; ;ksx fnol dk dk;ZØe dsaæ esa lHkh ds lkFk feydj euk;k x;kA

Kkuizdk'k th ds lkfUuè; esa ;ksxklu djrs cPps
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;ksx O;k;ke] xhr vkfn lHkh esa leku :i ls gksrs gSaA 
 y eaxyokj dks cLrh ds vfHkHkkodksa dh cSBd gksrh 

gS ftlesa cLrh ds izeq[k ifj;kstuk izHkkjh rFkk 
dqN dk;ZdrkZ Hkkx ysrs gSaA ekl esa ,d ckj gou 
Hkh fd;k tkrk gS] ftlesa cLrh ds HkkbZ&cguksa dks 
Hkh vkeaf=kr fd;k tkrk gSA 

 y 'kfuokj dks f'kf{kdk vH;kl oxZ gksrk gS rFkk 
lkaLÑfrd dk;ZØe fd;k tkrk gSA 

 y nwljs 'kfuokj dks ml ekl esa ftu cPpksa] 
f'kf{kdkvksa ;k dk;ZdrkZ dk tUefnu gksrk gS] lc 
feydj eukrs gaSA ;g vk;kstu Jh iznhi xaMks=kk 
th lEiUu djokrs gSaA izcU/ ds fy, 14 (pkSng) 
dk;ZdrkZvksa dh ,d dk;Zdkfj.kh gSA ekl esa vfUre 
jfookj dks bldh cSBd gksrh gSA 

 y iwf.kZek& izR;sd iwf.kZek dks efgykvksa ds }kjk Hktu] 
dhrZu dk vk;kstu fd;k tkrk gSA izfr;ksfxrk dh 

n`f"V ls ;fn vko';d gks rks izR;sd eaxy dks 
dk;ZØe dh rS;kjh dh tkrh gSA 

R;ksgkj eukus dh ijEijk
Hkkjrh; laaLÑfr esa izfrfnu gj frfFk dk egRo 

gksrk gSA dqN vko';d ijEijk bl ifj;kstuk esa 
fuf'pr dh xbZ gSA o"kZ ds izkjaHk esa tuojh esa 
edj laØkfUr eukrs gSa rFkk x.kra=k fnol eukrs 
gSaA clUr iapeh ij ljLorh iwtu fd;k tkrk gS 
rFkk lkewfgd fookg ds vk;kstu esa lg;ksx djuk 
gksrk gSA Lora=krk fnol ij èotkjksi.k gksrk gS rFkk 
jk"Vªh; xhr xk, tkrs gSaA dbZ fnu igys ls rS;kjh 
dh tkrh gSA j{kkcU/u ij lHkh Nk=k&Nk=kk,a ijLij 
jk[kh cka/rs gSa] dk;ZdrkZvksa ds lkFk tkdj cLrh esa 
Hkh vifjfprksa dks jke&jke djrs gS rFkk jk[kh cka/
dj ifjp; c<+k;k tkrk gSA 

x.ks'k mRlo ij cLrh ds yksxksa dks x.ks'k iwtu 
ds fy, izksRlkfgr fd;k tkrk gSA dU;k iwtu dk 
dk;ZØe cgqr egRoiw.kZ gSA cLrh dh dU;k,a ,d=k 
djds  vius dk;ZdrkZvksa ds ?kj iwtu ds fy, ys tkbZ 
tkrh gaSA mUgsa Hkkstu ds lkFk migkj Hkh fn, tkrs gSaA 
fnokyh] n'kgjs ds vkl&ikl esyksa ds vk;kstu gksrs 
gSaA ifj;kstuk ds fy, dk;ZdrkZ tkrs gSaA buesa LVkWy Hkh 
yxkrs gSa rFkk izfr;ksfxrkvksa esa Hkh Hkkx ysrs gaSA ljdkj 
}kjk vk;ksftr ,sls [ksyksa esa pkj ckj LVªhV fpYMªsu dks 
iqjLÑr fd;k x;kA             

gqMdks laLFkk }kjk vk;ksftr ,d izfr;ksfxrk esa 
izFke] f}rh; rFkk pkSFkk LFkku bl ifj;kstuk dh 
ckfydkvksa us izkIr fd;k] ftUgsa dsUnzh; ea=kh Jh gjnso 
iqjh us iqjLÑr ,oa lEekfur fd;kA Lej.kh; gS fd 
bu ckfydkvksa  dks lEeku i=k ds lkFk udn jkf'k  
(izFke &15000] f}rh;& 10000] rFkk pkSFkk & 5000) 
Hkh iznku dh xbZA 

cLrh dh turk ds lkFk feydj okYehfd t;Urh] 
dchj t;Urh rFkk lUr jfonkl t;Urh ds mRlo euk, 
tkrs gSaA dHkh&dHkh cLrh ds yksxksa ds lkFk lgHkkst 
dk dk;ZØe Hkh djrs gSa ftlesa {ks=k ds Lo;alsod 

dsUnz esa 
fp=kdyk dk  
izf'k{k.k ysrh 

Nk=kk,a
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ckyd ckfydk ckSf¼d ,oa 'kkjhfjd fodkl f'kfoj

Hkh tqM+rs gSaA
Jh enuyky [kUuk th ds lkFk 2014 ls Jh 

Kku izdk'k th bl ifj;kstuk dk dk;Z dq'kyrkiwoZd 
laHkky jgs gSaA mUgksaus viuh {kerk ls vusd nkunkrk 
tksM+s gSaA vc Hkh ljdkjh nj ij gh eku/u fn;k tkrk 
gSA izf'k{kkfFkZ;ksa dks vYikgkj fn;k tkrk gS rFkk lHkh 
vko';d O;; fu;af=kr fd, tkrs gaSA bl izkstsDV ij 
ekfld lÙkj gtkj (70000) [kpZ gksrk gS tks Kkuizdk'k 

vkSj ,d xV ppkZ l=k fuf'pr FkkA igys lkewfgd l=k esa ckyd ckfydkvksa osQ lkewfgd l=k esa lqJh vatw 
ikaMs th us tks fo"k; j•k oks Fkk lsok HkkjrhA mUgksaus foLr`r #i ls ckyd ckfydkvksa dks lsok Hkkjrh dh 
LFkkiuk ls ysdj dkSu dkSu ls lsok dk;Z lsok Hkkjrh dj jgh gS le>k;k vkSj lsok osQ çfr ckyd ckfydkvksa 
esa Hkko tkx`r fd;kA fnu osQ nwljs lkewfgd l=k dks nf{k.kh foHkkx osQ ekuuh; foHkkx la?k pkyd MkWDVj 
nhid 'kqDyk th osQ }kjk fy;k x;k] fo"k; jgk thou dk y{;A MkWDVj lkgc us thou dk y{; fo"k; dks 
dgkfu;ksa osQ ekè;e ls j•kA mUgksaus crk;k fd oSQls ,dyO; us vius y{; dks çkIr fd;k] Hkfxuh fuosfnrk] 
N=kifr f'kokth] egkjk.kk çrki] vkSj MkWDVj gsMxsokj th dk mnkgj.k nsrs gq;s crk;k fd mUgksaus oSQls y{; 
dks çkIr fd;kA cM+h gh ljyrk iw.kZ rjhosQ ls mUgksaus ckyd ckfydk dks thou esa viuk y{; r; djus dh  
çsj.kk nhA fnu esa ,dek=k xVppkZ dk fo"k; Fkk ifjokj vkSj lekt esa esjk O;ogkj oSQlk gksuk pkfg;s] ckyd 
vkSj ckfydkvksa us ppkZ esa Hkkx ysrs gq;s fo"k; dks Hkyh&Hkkafr le>kA

var esa lekiu l=k jgk ftls lsok Hkkjrh fnYyh çkar osQ laxBu ea=kh Jh 'kqdnso th us fy;kA ckyd 
ckfydkvksa ls ckrphr djrs gq;s Jh 'kqdnso th us f'kfoj dh ppkZ dh] mUgksaus f'kfoj esa r; dk;ZØeksa lkewfgd 
l=k] xVppkZ] •syksa bR;kfn fo"k; esa cPpksa ls tkudkjh yh vkSj iwNk fd mUgsa f'kfoj esa D;k vPNk yxk] cPpksa 
us Hkh mRlkg esa iwjs tks'k osQ lkFk lHkh fo"k; vPNs yxs ysfdu •syksa osQ lkFk Hkkstu lcls vPNk yxk crk;kA 
'kqdnso th us Hkh dgkuh osQ ekè;e ls viuh ckr lekIr dhA f'kfoj esa oxkZfèkdkjh jgh vkpk;Z çseyrk th us 
f'kfoj dk iw.kZ o`Ùk crk;kA mUgksaus crk;k fd f'kfoj esa 8 o"kZ ls 15 o"kZ rd osQ (58 ckyd vkSj 84 ckfydk) 
oqQy 142 ckyd ckfydkvksa us fgLlk fy;kA foHkkx rFkk ftyksa ls oqQy 21 HkkbZ ,oa cgu dk;ZdrkZ vkSj 20 
f'kf{kdk] fujhf{kdk cgusa iwjs le; f'kfoj esa jgdj f'kfoj osQ dk;ZØeksa vkSj O;oLFkkvksa esa yxhaA vkpk;Z çse 
yrk th us crk;k f'kfoj esa lHkh ckyd ckfydkvksa dks la[;k vkSj mez vuqlkj ppkZ osQ fy, ikap xVksa vkSj 
•sy osQ fy, Hkh ikap x.kksa esa ck¡Vk x;k Fkk vkSj mudk ukedj.k fuEu çdkj fd;k x;k& jkuh y{ehckbZ] Hkfxuh 
fuosfnrk] egkjk.kk çrki] N=kifr f'kokth vkSj Lokeh foosdkuanA o`Ùk osQ ckn f'kfoj esa gqbZ fp=kdyk çfr;ksfxrk 
esa lHkh xVksa esa çFke]f}rh; ,oa r`rh; vk;s ckyd ckfydkvksa dks iqj"dkj fn;k x;k] f'kfoj osQ vU; lHkh 
ckyd ckfydkvksa dks Hkh migkj fn;k x;kA var esa nf{k.kh foHkkx dh mikè;{k Jherh bfUnjk jk; th us lHkh 
dk èkU;okn fd;kA mUgksaus fo|ky; ç'kklu] f'kfoj esa vk;s lHkh oDrkvksa vkSj vfrfFk;ksa dk èkU;okn fd;kA 
lHkh ckyd ckfydkvksa dk Hkh èkU;okn fd;k fd os vPNh la[;k esa vkdj f'kfoj dks liQy cuk;sa] vPNs 
Hkkstu vkSj vPNh O;oLFkk osQ fy, èkU;okn fd;kA dY;k.k ea=k osQ lkFk f'kfoj dk lekiu gqvkA 

th Lo;a ,d=k djrs gSaA f'kf{kdk in ls lsokfuo`Ùk gksus 
ds mijkUr mudh /eZiUrh Jherh  lq"kek  xqIrk Hkh 
mUgsa iw.kZ lg;ksx djrh gSaA 

;g ifj;kstuk lsok Hkkjrh ds mns';kas dks liQyrk 
dh vksj ys rks tk jgh gSA lkFk gh lkFk lekt ds 
misf{kr oxZ dks eq[;/kjk ls fujUrj tksM+ jgh gSA bl 
ifj;kstuk ls lsok Hkkjrh cfLr;ksa esa cgqr izflf¼ vkSj 
liQyrk izkIr dj jgh gSA 

doj&2 dk 'ks"k---
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cUnk cSjkxh dk tUe 27 vDVwcj] 1670 dks xzke 
rPNy fdyk] iqaN eas Jh jkenso ds ?kj esa gqvkA 

mudk cpiu dk uke y{e.k nkl FkkA ;qokoLFkk esa 
f'kdkj [ksyrs le; mUgksaus ,d xHkZorh fgj.kh ij rhj 
pyk fn;kA blls mlds isV ls ,d f'k'kq fudyk vkSj 
rM+idj ogha ej x;kA ;g ns[kdj mudk eu f[kUu 
gks x;kA mUgksaus viuk uke ek/ksnkl j[k fy;k vkSj 
?kj NksM+dj rhFkZ;k=kk ij py fn,A vusd lk/qvksa ls 
;ksx lk/uk lh[kh vkSj fiQj ukUnsM+ esa dqfV;k cukdj 
jgus yxsA  

blh nkSjku xq# xksfoUn flag 
th ek/ksnkl dh dqfV;k esa vk,A 
muds pkjksa iq=k cfynku gks pqds 
FksA mUgksaus bl dfBu le; esa 
ek/ksnkl ls oSjkX; NksM+dj ns'k 
esa O;kIr eqfLye vkrad ls tw>us 
dks dgkA bl HksaV ls ek/ksnkl 
dk thou cny x;kA xksfoUn 
flag th us mls cUnk cgknqj uke 
fn;kA fiQj Ikk¡p rhj] ,d fu'kku lkfgc] ,d uxkM+k 
vkSj ,d gqDeukek nsdj nksuksa NksVs iq=kksa dks nhokj esa 
fpuokus okys ljfgUn ds uokc ls cnyk ysus dks dgkA 
cUnk gtkjksa fl[k lSfudksa ds lkFk ysdj iatkc dh vksj 
py fn,A mUgksaus lcls igys Jh xq# rsxcgknqj th dk 
'kh'k dkVus okys tYykn tykyqn~nhu dk flj dkVkA 
fiQj ljfgUn ds uokc othj[kku dk o/ fd;kA ftu 
fgUnw jktkvksa us eqxyksa dk lkFk fn;k Fkk] cUnk cgknqj 
us mUgsa Hkh ugha NksM+kA blls pkjksa vksj muds uke dh 
/we ep x;hA muds ijkØe ls Hk;Hkhr eqxyksa us nl 
yk[k iQkSt ysdj mu ij geyk fd;k vkSj fo'okl?kkr 
ls 17 fnlEcj] 1715 dks mUgsa idM+ fy;kA mUgsa yksgs 
ds ,d fiatM+s esa cUn dj] gkFkh ij ykndj lM+d 
ekxZ ls fnYyh yk;k x;kA muds lkFk gtkjksa fl[k Hkh 

cUnk cSjkxh dh vn~Hkqr ohjrk

dSn fd;s x;s FksA buesa cUnk ds os 740 lkFkh Hkh Fks] 
tks izkjEHk ls gh muds lkFk FksA ;q¼ esa ohjxfr ik, 
fl[kksa ds lj dkVdj mUgsa Hkkys dh ukasd ij Vkaxdj 
fnYyh yk;k x;kA jkLrs Hkj xeZ fpeVksa ls cUnk oSjkxh 
dk ekal ukspk tkrk jgkA dkft;ksa us cUnk vkSj muds 
lkfFk;ksa dks eqlyeku cuus dks dgk] ij lcus ;g 
izLrko Bqdjk fn;kA fnYyh esa vkt tgka gkfM±x ykbczsjh 
gS] ogka 7 ekpZ] 1716 ls izfrfnu 100 ohjksa dh gR;k 
dh tkus yxhA ,d njckjh eqgEen vehu us iwNk& 

rqeus ,sls cqjs dke D;ksa fd;k] 
ftlls rqEgkjh ;g nqnZ'kk gks jgh 
gS\ cUnk us lhuk iQqykdj lxoZ 
mÙkj fn;k& eSa rks iztk ds ihfM+rksa 
dks n.M nsus ds fy, ijefirk 
ijes'oj ds gkFk dk 'kL=k FkkA 
D;k rqeus lquk ugha fd tc 
lalkj esa nq"Vksa dh la[;k c<+ 
tkrh gS] rks og esjs tSls fdlh 
lsod dks /jrh ij Hkstrk gSA 

cUnk ls iwNk x;k fd os dSlh ekSr ejuk pkgrs gsa\ 
cUnk us mÙkj fn;k] eSa vc ekSr ls ugha Mjrk] D;ksafd  
;g 'kjhj gh nq%[k dk ewy gSA ;g lqudj lc vksj 
lUukVk Nk x;kA Hk;Hkhr djus ds fy, muds ikap 
o"khZ; iq=k vt; flag dks mudh xksn esa ysVkdj cUnk 
ds gkFk esa Nqjk nsdj mldks ekjus dks dgk x;kA cUnk 
us blls bUkdkj dj fn;kA bl ij tYykn us ml cPps 
ds nks VqdM+s dj mlds fny dk ekal cUnk ds eqag 
esa Bwal fn;k] ij os rks bu lcls Åij mB pqds FksA 
xje fpeVksa ls ekal uksps tkus ds dkj.k muds 'kjhj 
esa dsoy gfM~;ka 'ks"k FkhaA 

8 twu] 1716 dks ml ohj dks gkFkh ls dqpyok 
fn;k x;kA bl izdkj cUnk ohj cSjkxh vius uke ds 
rhuksa 'kCnksa dks lkFkZd dj cfyiFk ij py fn,A 

 'kqdnso
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 izfrfuf/

vkils dksbZ iwNs Hkkjr ds lcls vf/d f'kf{kr 
,oa fo}ku O;fDr dk uke crkb,] tks MkWDVj 

Hkh jgk gks] odhy] vkbZih,l vf/dkjh] vkbZ,,l 
vf/dkjh] fo/k;d] ea=kh] lkaln Hkh jgk gksa] fp=kdkj] 
iQksVksxzkiQj Hkh jgk gks] eksVsfo'kuy Lihdj Hkh jgk 
gks] i=kdkj Hkh jgk gks] dqyifr Hkh jgk gks] laLÑr] 
xf.kr dk fo}ku Hkh jgk gks] bfrgkldkj Hkh jgk gks] 
lekt'kkL=k] vFkZ'kkL=k dk Hkh Kku j[krk gks] ftlus 
dkO; jpuk Hkh dh gksA vf/dka'k 
yksx ;gh dgsaxs D;k ,slk laHko 
gS\ vki ,d O;fDr dh ckr dj 
jgs gSa ;k fdlh laLFkku dh\ ij 
Hkkjro"kZ esa ,slk ,d O;fDr ek=k 
49 o"kZ dh vYik;q esa Hk;adj 
lM+d gknls dk f'kdkj gksdj 
bl lalkj ls fonk Hkh ys pqdk 
gS! mudk uke gS MkW- Jhdkar 
ftpdjA Jhdkar ftpdj dk tUe 
1954 esa ,d laiUu ejkBk Ñ"kd 
ifjokj esa gqvk FkkA os Hkkjr ds 
lokZf/d i<+s&fy[ks O;fDr Fks] tks fxuht cqd vkiQ 
fjdkMZ esa ntZ gSA MkW- Jhdkar us 20 ls vf/d fMxzh 
gkfly dh FkhA dqN fu;fer vkSj dqN i=kkpkj ds 
ekè;e lsA og Hkh iQLVZ Dykl] xksYMesMfyLV] dqN 
fMfxz;ka rks mPp f'k{kk esa fu;e uk gksus ds dkj.k ugha 
fey ikb±] tcfd bfErgku mUgksaus ns fn;k Fkk! mudh 
fMfxz;ka@'kS{kf.kd ;ksX;rk bl izdkj Fkha& ,lchch,l] 
,eMh xksYM esMfyLV] ,y,ych] ,y,y,e] ,ech,] 
cSapyj bu tuZfyTe] laLÑr esa mh-fyV- dh mikf/] 
;wfuoflZVh VkWijA mPp LukrdksÙkj (,e-,-) baxfy'k] 
fgUnh] bfrgkl] lkbdkykWth] lksf'k;ksykWth] IkWkfyfVdy 
lkbal] vkfdZ;ksykWth] ,aFkzksiksykWthA JhdkUr th 1978 
cSp ds vkbZih,l o 1980 cSp ds vkbZ,,l vf/dkjh 

vn~Hkqr] vdYiuh;] vfo'oluh; fdUrq lR;

Hkh jgs! 1981 esa egkjk"Vª esa fo/k;d cusA 1992 ls 
ysdj 1998 rd jkT;lHkk lkaln jgsA Jhdkar ftpdj 
us o"kZ 1973 ls ysdj 1990 rd dk le; ;wfuoflZVh 
ds bfErgku nsus esa xqtkjk! 1980 esa vkbZ,,l dh dsoy 
4 eghus dh ukSdjh dj bLrhiQk ns fn;k! 26 o"kZ dh 
mez esa ns'k ds lcls de mez ds fo/k;d cusA egkjk"Vª 
ljdkj esa ea=kh Hkh cusA 14 IkksVZiQksfy;ks gkfly dj 
lcls izHkko'kkyh ea=kh jgsA egkjk"Vª esa iqfyl lq/kj 

fd,A 1992 ls ysdj 1998 rd 
crkSj jkT;lHkk lkaln laln dh 
cgqr lh lfefr;ksa ds lnL; jgs] 
ogka Hkh egRoiw.kZ dk;Z fd;sA 1999 
esa dSalj ykLV LVst dk Mk;Xukst 
gqvkA MkWDVj us dgk vkids Ikl 
dsoy ,d eghuk gS!

vLirky esa e`R;q 'kS;k ij 
iM+s gq, Fks] ysfdu vkè;kfRed 
fopkjksa ds /uh Jhdkar ftpdj us 
vkl ugha NksM+hA mlh nkSjku dksbZ 
la;klh vLirky esa vk;kA mUgksaus 

mUgsa <ka<l ca/k;kA laLÑr Hkk"kk] 'kkL=kksa dk vè;;u 
djus ds fy, izsfjr fd;kA dgk& rqe vHkh ugha ej 
ldrs ---- vHkh rqEgsa cgqr dke djuk gSA LoLFk gksrs 
gh jktuhfr ls laU;kl ysdj---- laLÑr esa Mh-fyV- dh 
mikf/ vftZr dh! os dgk djrs Fks& laLÑr Hkk"kk ds 
vè;;u ds ckn esjk thou gh ifjofrZr gks x;k gS! 
esjh Kku fiiklk vc iw.kZ gqbZ gSA mUgksaus iq.ks esa lanhiuh 
Ldwy dh LFkkiuk dhA ukxiqj esa dkfynkl laLÑr 
fo'ofo|ky; dh LFkkiuk dh] ftlds igys dqyifr 
Hkh os cusA mudk iqLrdky; fdlh O;fDr dk futh 
lcls cM+k iqLrdky; Fkk] ftlesa 52000 ds yxHkx 
iqLrdsa FkhaA mudk ,d gh liuk cu x;k Fkk] Hkkjr 
ds izR;sd ?kj esa de ls de ,d laLÑr Hkk"kk dk  
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 dq- laLÑfr

O;kl iwf.kZek (xq# iwf.kZek)

fo}ku gks rFkk dksbZ Hkh ifjokj e/qesg tSlh thou'kSyh 
ls tqM+h chekfj;ksa dk f'kdkj uk gks! ;wV~;wc ij muds 
dsoy 3 gh eksfVos'kuy gsYFk fiQVusl lacaf/r ohfM;ks 
miyC/ gSaA ,sls vlk/kj.k izfrHkk ds yksx] vk;q ds 
ekeys esa fu/Zu gh ns[ks x, gSaA vfr es/koh] vfr 
izfrHkk'kkyh O;fDr;ksa dk thou T;knk yack ugha gksrkA 
'kadjkpk;Z] egf"kZ n;kuan ljLorh] foosdkuUn th Hkh 
vf/d mez ugha th ik, Fks! 2 twu] 2004 dks ukxiqj 
ls 60 fdyksehVj nwj egkjk"Vª esa gh Hk;adj lM+d gknls 

esa Jhdkar ftpdj dk fu/u gks x;k!
laLÑr Hkk"kk ds izpkj&izlkj o Holistic Health 

dks ysdj mudk dk;Z v/wjk gh jg x;k!
fofHkUu O;fDr;ksa ds tUe fnol dks mRlo dh 

rjg eukus okys gekjs ns'k esa ,sls xq.kh O;fDr dks dksbZ 
tkurk Hkh ugha gS] ftlds thou ls fdrus gh ;qokvksa 
dks izsj.kk fey ldrh gSA ,sls f'k{kd] Kkuh] mRlkgh 
O;fDrRo] fpfdRld] fof/ fo'ks"kK] iz'kkld o jktusrk 
ds fefJr O;fDrRo dks 'kr~&'kr~ ueuA 

vk"kk<+ ekl dh iwf.kZek O;kl iwf.kZek rFkk xq# 
iwf.kZek dgykrh gSA xq# efgek gekjs ns'k esa 

vfr izkphu dky ls xkbZ tkrh jgh gS A dgk x;k 
gS& ^xq# fcuk Kku u gks;A* izkphu dky ls xq# /
kj.k djus dh rFkk f'k{kk&nh{kk ysus dh ijEijk pyh 
vk jgh gSA egkekuo osnO;kl egkjkt dks lEeku nsus 
ds fy, muds tUe fnol dks gh O;kl iwf.kZek ;k xq# 
iwf.kZek dk uke fn;k x;kA 

egf"kZ osnO;kl xq#vksa ds xq# gSaA Hkkjrh; laLÑfr 
ds vk/kj LrEHk osnksa dks fyf[kr Lo:i mUgksaus gh 
iznku fd;kA blls iwoZ osnKku Jqfr dgykrk FkkA xq# 
ls lqudj Lej.k djds gh bl Kku dks fy;k vkSj 
fn;k tkrk FkkA O;kl th us ½Xosn] ;tqosZn] lkeosn 
rFkk vFkoZosn laKk nsdj bls foHkkftr fd;kA Hkkjrh; 
bfrgkl dks O;kl th us vBkjg iqjk.kksa esa izLrqr fd;kA 
egkHkkjr tSlk egku xzUFk jpk ftlesa jktuhfr] /
eZuhfr] lkekftd O;oLFkk vkfn lHkh leL;kvksa ds 
lek/ku fufgr gSaA lalkj dks O;kl th dh vn~Hkqr nsu 
gSaA Jhen~Hkxorxhrk blh egkHkkjr dk va'k gS ftlds 
vuqokn lalkj dh lHkh Hkk"kkvksa esa gks pqds gSaA 

Jhen~Hkkxor iqjk.k rks Hkxoku JhÑ".k dk lk{kkr 
Lo:i gh ekuk tkrk gSA ftruk lkfgR; osnO;kl th us 
fy[kk gS mruk lkfgR; ,d thou esa i<+uk Hkh dfBu 

gSA muds ,d&,d xzUFk ij vusd Vhdk,a fy[kh xbZ 
gSa rFkk fy[kh tk ldrh gSaA ,sls egkiq#"k ds tUe 
fnol dks O;kl iwf.kZek ekudj xq# iwtk djuk muds 
izfr viuh J¼k O;Dr djuk gh gSA 

xq# ds egRo dks lkfgR; esa lHkh dfo;ksa vkSj 
euhf"k;ksa us xk;k gSA 'kkL=kksa esa dgk x;k gS &

xq#czZg~ek xq#fo".kq% xq#nsZoks egs'oj%A
xq#lkZ{kkr~ ijczg~e% rLeS Jh xqjos ue% AA 
vFkkZr~ xq# esa ijekRek ds lHkh y{k.k fo|eku 

gSaA og Kku vkSj ln~xq.kks a dks mRiUu djrk gS] fo".
kq ds leku ladV esa f'k"; dk ikyu djrk gS rFkk 
f'ko ds leku nqxqZ.kks a dks fouk'k djrk gSA og 
lk{kkr~ bZ'oj gh gSA dchj rks xq# dks bZ'oj ls 
c<+dj gh ekurs gSa& 

xq# xksfoUn nksÅ [kM+s dkds ykxw Ikk;A
cfygkjh xq# vkius xksfoUn fn;k crk;AA
xq# vius f'k"; dks laLdkj nsus ds fy, izse ds 

lkFk l[rh Hkh djrk gS&
xq# dqEgkj f'k"k xqEHk gS xf<+ xf<+ dk<+S [kksVA
vUrj gkFk lgkj ns ckgj ckgS pksVAA
Li"V dgk gS & xq# fcu Kku u gks; vFkkZr~ Kku 

izkfIr ds fcuk rks eks{k ugha vkSj xq# fcuk Kku ughaA 
vFkkZr~ xq# ds ekè;e ds fcuk dY;k.k laHko ughaA 
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 bfUnjk eksgu

;g lalkj fdlh dks Hkh vk'p;Z esa Mkyus okyh 
fofo/rkvksa ls Hkjk gqvk gS] fdUrq bl vusdrk 

ds Hkhrj lukru ,drk fNih gqbZ gSA ,d thoar 'kfDr 
ds :i esa ;g reke cnykoksa ds ihNs mifLFkr gS] tks 
Lo;a cnyrh ugha] lcdks ,d lkFk j[krh gS] l`tu 
djrh gS vkSj fiQj lagkj djrh gSA Hkkjrh; euhf"k;ksa 
dh n`f"V esa ;g ,drk gh psruk gS] czã gS] ijekRek 
gS ftldh tkudkjh gesa 'kkL=kksa vkSj xq# }kjk izkIr 
gksrh gSA lalkj lkxj ls ikj mrkjus okyk xq# gh gSA 
xq# dh d#.kk] xq# dh 
HkDr &oRlyrk f'k";ksa 
dk thou cnyus dh 
lkeF;Z j[krh gS & 
^xq# czãk] xq# fo".kq] 
xq# nsoks egs'ojk* dk 
fpUru gekjs ns'k dh 
vfr izkphu ijaijk jgh 
gSA xq# ds ladYi ls 
gh f'k"; Kku&xaxk esa 
xksrs yxkrk gqvk vius 
y{; dks ik ysrk gSA 

;|fi izR;sd tho deZ djus esa Lora=k gS fdUrq 
deZiQy Hkksxus esa ijra=k lk gh gSA iz'u mBrk gS fd 
deZ ds bl cU/u ls eqfDr dSls gksxh! okLro esa deZ 
gh iq#"k gS] iq#"k gh deZ gSA tSls cht vkSj vadqj 
esa] ty vkSj rjax esa Hksn ugha gS oSls gh iq#"k] deZ 
vkSj fØ;k esa okLrfod Hksn ugha gSA eu ls tks deZ 
fd;k tkrk gS og deZ gS vkSj eu ls tks deZ ugha 
fd;k tkrk gS og deZ ugha gSA vr% eu dks lnk 
vklfDr&jfgr j[kuk pkfg,] D;ksafd tSlk eu oSlk 
gh og iq#"k gSA 

deZ ca/u ls eqDr gksus ds fy;s ;g lR; le>uk 
gksxk fd dk;Z dk drkZ gksus ds dkj.k gh tho mldk 

xq# ls Kku] Kku ls eks{k

iQy Hkksxus okyk gksrk gSA xq# ofl"B dgrs gaS fd 
ladYi gh eu dks cka/rk gS vkSj ladYi ds vHkko ls 
eqfDr gSA tc rd 'kjhj gS rc lc bPNkvksa dk R;kx 
dj vkReHkko esa fLFkr jgrs gq, ;ksX; deks± dks djrs 
jguk gSA vkReKku dh izkfIr esa lk/dksa dh ;ksX;rk 
gh eq[; gksrh gSA pyuk rks f'k"; dks gh gksxk] viuh 
dfe;ksa dks nwj djus dk iz;kl mlh dks djuk gksxkA 
xq# ds izfr vkLFkk] J¼k] fo'okl ,oa leiZ.k ns[k 
dj fo'okfe=k th us Jhjke dh iz'kalk dh & ̂ ^rqEgkjh 

cqf¼ O;kl iq=k 'kqdnso 
tSlh gS ;|fi mUgsa ije 
rRo dk Kku gks x;k 
Fkk] ijUrq ;gh ijekFkZ 
oLrq gS & ,slk fo'okl 
u gksus ds dkj.k mUgsa 
'kkfUr ugha feyhA** jke 
us iwNk] gs equs! 'kqd ds 
Kku izkIr gksus dh dFkk 
vki eq>s lqukb,A mUgksaus 
dgk fd Hkxoku O;kl 
ds iq=k lc 'kkL=kksa esa 

fuiq.k FksA ;g lksp dj fd esjs firk rks loZK gaS os 
viuh 'kadkvksa ds lek/ku ds fy;s firk ds ikl x;sA 
muds lkeus viuh ftKklk j[khA iq=k eSa loZ rRoK 
ugha gwa] jktk tud gSaA 'kqd dks mUgksaus jktk tud ds 
Ikkl Hkst fn;kA 'kqdnso dh ijh{kk ysrs gq, jktk tud 
us mUgsa 7 fnu rd vuknjiwoZd }kj ij [kM+k j[kkA 7 
fnu rd jktegy ds vkaxu esa bUrtkj djok;kA blds 
ckn nkl&nkfl;ksa] lqUnj fL=k;ksa lfgr jktlh Hkksxksa ds 
chp j[kdj ijh{kk dhA bl izdkj mis{kk] vieku vkSj 
Hkksx &foykl dh rhuksa ijh{kkvksa esa fufoZdkj 'kkUr] 
lkSE; fLFkfr ns[kdj jktk tud 'kqdnso ds ikl x;sA 
'kqdnso us iz'u fd;k & eSa ijekuUn dk ftKklq gwa] 

xq# iwf.kZek ij fo'ks"k
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bl lalkj dh mRifÙk dSls gqbZ] dSls bldh fuo`fÙk 
gksxh\ jktk cksys] gs 'kqd! ;g lalkj vius fpÙk esa 
mRiUu gksrk gS vkSj fpÙk ds ladYi vkSj LiQqj.k jfgr 
gksus ij {kh.k gks tkrk gSA fpÙk ds ladYi esa gh 
lalkj dh fLFkfr gSA fn[kus okys inkFkks± ds fy;s tc 
rd eu esa okluk gS rHkh rd lalkj dk vuqHko gSA 
vkidk fpÙk] oSjkX;] foosd ls iw.kZ dke gks x;k gSA 
cl vki vius bl Hkze dks NksM+ nsa fd vHkh dqN 
vkSj ikuk 'ks"k gSA ;g Hkze gh izkIr dks Hkh vizkIr 
vkSj Ikkl dks Hkh nwj dj nsrk gSA ;g Hkze gh ckg;h 
fLFkfr (vkRecks/) dh viw.kZrk gSA

bl laokn ds ckn ofl"B eqfu vk'oklu nsrs gSa 
fd tSls yksx nhid ls jkf=k dk va/dkj nwj djrs 
gSa oSls gh eSa Jhjke vkfn jktdqekjksa ds vUrdj.k 
ds vKku dks Kku ls nwj djrk gwaA vius mins'k dk 
vkjEHk djrs gq, os dgrs gSa ;g txr bUnztky ls 
jfpr dFkk&dgkuh dh rjg] ckyd dks Mjkus ds fy;s 
dfYir Hkwr&fi'kkp vFkok LoIu esa ns[ks x;s uxj&xkao] 
ioZr] unh vkfn dh rjg gekjs eu dk foykl gSA tho 
us thou esa tks txr ns[k Fkk] e`R;q ds vuUrj mlh 
dk mldks Lej.k gksrk gSA tUe gksus ij mlh dk og 
vuqHko djrk gSA okluk ds Hkhrj vusd 'kjhj gaS] mu 
'kjhjksa ds Hkhrj Hkh vusd okluk,a vkSj muds vusd 
'khjj gSaA bl lalkj esa dksbZ lkj ughaA dsys dh Ropk 
ds leku ,d ds ihNs ,d fLFkr gSA 
ijekFkZ&

lR; ijekRek :ih fo'kky egklkxj esa ckj&ckj 
iqjkuh ubZ vla[; l`f"V :ih rjaxsa mBrh jgrh gSaA 
bl l`f"V ds dbZ dYi chr pqds gSa] vkxs Hkh cnyrs 
jgsaxsA rqe jke Hkh gj =ksrk;qx esa vorkj ysrs vk;s gks] 
vkxs Hkh ysrs jgksxsA mlh rjg eSa ofl"B Hkh fdruh 
ckj ofl"B ds :i esa mRiUu gksrk vk;k gwaA ftu 
yksxksa us ½f¼&flf¼] yksd&yksdkUrj] czgeyksd] eks{k 
vkfn tks dqN izkIr fd;k gS og lc 'kkL=k vuqdwy 
vkpj.k vkSj iq#"kkFkZ ls gh izkIr fd;k gSA tks yksx 
bUgsa nsork dh Ñik vFkok HkkX; ds v/hu ekurs gSa] 

oks vKkuh dqlaLdkjh gaSA mudh cqf¼ nwf"kr] tM+ vkSj 
foÑr gSA 'kkL=k ds fo#¼ fd;k x;k vkpj.k vuFkZ 
dk gsrq gSA /eZ dh mis{kk dj euekuh djus okyk 
O;fDr Lo;a nfjnzrk] jksx] ca/u tSlh eqlhcrksa ls f?kj 
tkrk gS] tcfd iq#"kkFkZ dks /eZ }kjk c<+k;k tk ldrk 
gSA yxkrkj esgur djus okyk O;fDr es# ioZr dks 
Hkh fuxyus dh rkdr izkIr dj ysrk gSA euq"; tSlk 
'kqHk &v'kqHk vH;kl djrk gS oSlk gh cu tkrk gSA 
blfy;s viuh okluk :ih unh dks lnk 'kqHk] 'kqDy] 
dY;k.k iznk gh izokfgr djuk pkfg,A xkao tkus dh 
ftldh bPNk gS og xkao igqaprk gS] 'kgj dh bPNk 
j[kus okyk 'kgj igqaprk gSA 
cU/u vkSj eks{k&

txr ds inkFkkasZ ds izfr okluk ds n`<+ gksus dks 
cU/u dgrs gSaA ftls lq[k&nq[k ds Hkksx dh bPNk gS 
ogh cU/u dk vuqHko djrk gSA jkx vkSj }s"k :ih 
okluk dh jfLl;ksa ls tdM+s gq, tho lalj esa jLlh 
ls ca/s i'kq i{kh dh rjg cU/u dks izkIr gksrs gSaA 
cU/u ds dkj.k& 

okluk ls Hkjs fpÙk us vius dks dsoy 'kjhj eku 
fy;k gS tks tUe&e`R;q dk] jksx&'kksd dk dkj.k gSA 
'kjhj esa gh Lo;a dks lhfer eku ysuk gh vfo|k gS 
tks cU/u esa Mkyrh gSA vius okLrfod Lo:i dks u 
tku dj dsoy 'kjhj] eu] cqf¼ ekuus ij vKku ls 
drkZ&HkksDrk dk Hkze mRiUu gksrk gS tks nq[k dk dkj.k 
gS] lalkj esa vkokxeu dk dkj.k gSA
eks{k dk Lo:i &

bfUnz;ksa ds 'kkUr gks tkus ij tho eu ds xq.kksa dks 
R;kx djds czã ds xq.kksa dks /kj.k dj ysrk gS rc 
og eqfDr dk vuqHko djrk gSA tc txr ds fo"k;ksa 
dk bruk foLej.k gks tk, fd fdlh oLrq ds fy;s 
u jkx gks u }s"k rc fueZy 'kq¼ cqf¼ ls eks{k dk 
vuqHko gksrk gSA vkRek ds ;FkkFkZ Kku ds dkj.k tho 
lc izkf.k;ksa dks ns[krk gS] fdlh izdkj }Sr ;k Hksn 
ugha ns[krk rc og eqDr gksrk gSA Kku ds vfrfjDr 
eks{k Ikkus dk nwljk dksbZ mik; ugha gSA ;gka deZ R;kx 
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dh t:jr ugha deZ R;kx mlds o'k esa gS gh ugha] 
izÑfr vFkok LoHkko lc deZ djokrk gSA ;gka rks 
fopkj ds }kjk vkReKku ls viuh oklukvksa dks 'kkar 
djuk gSA vr,o ijekRek dks izkIr djus esa Kku gh 
,d ek=k mik; gSA 
eks{k izkfIr dk mik; &

tSls Hkwfe ls lc vUu mRiUu gksrs gSa] mlh izdkj 
vius eu dks fu;af=kr djus ls] la;fer djus ls lc 
lk/u] lqfo/k] lEifÙk izkIr gksrh gSA lc izkf.k;ksa ds 
ân; esa fo".kq (vkRek) fuokl djrs gSaA vius Hkhrj 
jgus okys O;kid fo".kq dks NksM+dj ckgj fo".kq dh 
ryk'k djuk vKku gSA ;s lalkj uke okyh ek;k] vius 
vgadkj dks thr ysus ij gh 'kkUr gksrh gSA ofl"B th 
dgrs gSa] ^^tks iq#"k dqN Hkh] dgha Hkh vkSj dHkh Hkh 
izkIr djrk gS og vius vH;kl :ih o`{k dk iQy 
gSA ;fn xq# vkfn fdlh O;fDr dk] mlds iq#"kkFkZ 
ds fcuk gh m¼kj dj ldrs gSa rks os Å¡V] gkFkh vkSj 
cSy dk m¼kj d;ksa ugha dj nsrs\ 
bZ'oj lcds Hkhrj jgrk gS &

bZ'oj dgha nwj ugha gSA fpUek=k (psru) :i ls 
'kjhj ds Hkhrj lnk mudk okl gSA f'ko Hkh fpUek=k] 
fo".kq] czãk ,oa lw;Z Hkh fpUek=k gh gSaA u os nwj gSa] u 

dfBukbZ ls izkIr gksus okys gSaA os rks vkRekuUn ds :i 
esa izdV gksrs gSaA ^^fut ân; xqiQk esa okl djus okys 
bZ'oj dks NksM+dj nwljs bZ'oj dh ryk'k ekuks gkFk esa 
vkbZ dkSLrqHk ef.k dks NksM+dj nwljs jRu dh ryk'k 
djuk gSA** 'kq¼ vkpkj &fopkj }kjk vius Hkhrj ^ije 
f'ko vkRek* dh iwtk djuk gh vlyh iwtk gSA bl lk/
uk ds fy;s okluk ,oa vgadkj dk R;kx vko';d gSA 
Kku ls gh bZ'oj dh izkfIr &

nsokas ds nso ije ijekRek dh izkfIr Kku }kjk gh 
gksrh gSA ftudh cqf¼ psru ugha gqbZ] ftudk fpÙk 
papy gS dsoy mUgha ds fy;s ckgjh nso&iwtk dh 
fof/ gSA Hkxoku dh iwtk djus ds d"V vkSj ri 
ls euq"; dks lalkj ls oSjkX; mRiUu gksxk] tks le; 
ikdj mlds eu dks 'kq¼ dj nsxkA tSls dPpk vke 
/hjs&/hjs id tkrk gS ,sls gh mldk eu fuR; ds 
vH;kl vkSj foosd ls 'kq¼] 'kkUr vkSj le gks tkrk 
gSA eSa dkSu gwa\ ;g lalkj D;ksa gS] dSlk gS] D;k gS\ 
tue&ej.k D;ksa gksrs gSa\ vkfn iz'uksa dh fopkj }kjk 
gh ftKklk iSnk gksrh gSA 'kkL=kksa ds iBu&ikBu ls rFkk 
xq# dh 'kj.k esa cSBdj bu iz'ukas dk mÙkj feyrk gSA 
bu ij fopkj djus ls eu /hjs&/hjs ijekRek dh vksj 
lefiZr gksrk tkrk gSA 

thou ds 6 lR;
1- dksbZ iQdZ ugha iM+rk fd vki fdrus [kwclwjr gSa! D;ksafd yaxwj vkSj xksfjYyk Hkh viuh vksj yksxksa dk 

è;ku vkdf"kZr dj ysrs gSaA
2- dksbZ iQdZ ugha iM+rk fd vkidk 'kjhj fdruk fo'kky vkSj etcwr gS! D;ksafd 'e'kku rd vki vius 

vkidks ugha ys tk ldrsA
3- vki fdrus Hkh yacs D;ksa u gksa] exj vkus okys dy dks vki ugha ns[k ldrsA 
4- dksbZ iQdZ ugha iM+rk fd vkidh Ropk fdruh xksjh vkSj pednkj gS! D;ksafd vaèksjs esa jks'kuh dh t:jr 

iM+rh gh gSA 
5- dksbZ iQdZ ugha iM+rk fd vki ugha galsaxs rks lH; dgyk;saxs! D;ksafd vki ij galus ds fy, nqfu;k [kM+h gSA
6- dksbZ iQdZ ugha iM+rk fd vki fdrus vehj gSa vkSj ntZuksa xkfM+;ka vkids ikl gSa! D;ksafd ?kj ds ckFk:e 

rd vkidks py ds gh tkuk iM+sxkA blfy, laHky ds pfy,--- ftanxh dk liQj NksVk gSA galrs&galrs 
dkfV;s] vkuan vk,xkA 
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thou dy'k ls Nydrh cwan
 MkW- (Jherh) larks"k ekVk

thou dh bl laè;k csyk esa tks dqN ns[k jgh gwa] 
ifjorZu cgqr tYnh&tYnh vk jgk gSA vkt dk 

;qok oxZ bl ekuo nsg dh fo'ks"krkvksa dks tSls le>uk 
gh ugha pkgrkA mls vius Åij bruk fo'okl gS fd 
og fdlh Hkh rjg vius thou dks fcrk bl lalkj 
ls eqDr gksus ds fy, rS;kj gSA vkt rks bl Nydrh 
NksVh lh cwan us eq>s ckè; gh dj fn;k fd eSa mls 
deyc¼ d:a vkSj eSa cSB xbZ mls fy[kusA lksp jgh 
Fkh fd vkt dh vkSykn viuh ;qokoLFkk esa thou dk 
HkkSfrd lq[k ysus ds lkFk&lkFk 'kkjhfjd lq[k Hkh ys 
ysrh gS fdUrq vius mÙkjnkf;Ro ls vius dks eqDr j[kuk 
pgrh gSA ,slk gh ns[kk gS eSaus vius thou dky esa 
vHkh rd ukuh vkSj 
nknh cuus ds ckn 
HkhA vkt dy cPps 
fyo&bu es a jguk 
ilan djrs gSaA D;ksa 
eq>s vius vki Lej.k 
gks vkrh gS og Le`fr 
ftls fdlh oDr esjs 
;qok lkFkh us dgk 
Fkk ftlds ?kj xk; Lo;a gh vk tk, og nw/ ds fy, 
b/j&m/j D;ksa HkVds ;kuh og 'kknh djds lkjk thou 
,d ds lkFk D;ksa ca/u esa iM+sA rc 'kk;n esjh le> 
esa ;g ckr ugha vkbZ Fkh ysfdu vkt dh ih<+h dks 
ns[kdj eq>s Lo;a ;g vuqHko gksus yxk gS fd tc 
yM+dh Lo;a yM+ds ds lkFk jgus ds fy, rS;kj gSa fcuk 
'kknh dsA ifjokj dks fcuk crk, ;k crk dj Hkh] fiQj 
'kknh dh D;k t:jrA mu lcdks bl fookg ls D;k 
ysuk&nsuk tc mudh lHkh vko';drk,a iwjh gks jgh gaSA

viuk&viuk cSad cSysal gS ethZ ls [kpZ djrs gSa 
fglkc j[krs gSa vkSj nksuksa tc Fkds ekans vius ?kksalys esa 
ykSVrs gSa vkSj fiQj fizQt ls <wa< dj dqN Hkh ekbØksoso 

esa xeZ fd;k [kkuk mUgsa Lokfn"V yxus yxrk gSA ;k 
fiQj fizQt ,sestkWu gS ukA vkSj Hkh rks dbZ rjg ds ?kj 
dh lsok ds fy, ,si [kqys gq, gSa ogha ls isV Hkjus ds 
fy, dbZ O;atu rS;kj feyrs gSaA ;g lc cgqr gSaA fnu 
Hkj dh Fkdku feVkus ds fy, mudk fcLrj mudh 
vxokuh djrk gSA gka dHkh&dHkh fcLrj cukus dh 
t:jr eglwl ugha gkrh] D;ksafd fiQj blh esa vk dj 
ysVuk gS dbZ ckj rks dksbZ lgk;d Hkh ugha gksrk D;ksafd 
le; gh ugha fdlh dks j[kdj mlls dke fy;k tk 
ldsA eSaus ns[kk lkeus ,sls gh nqdsys Ifjokj us viuh 
eEeh dks cqyk;k D;ksafd foink gh ,slh vk iM+h FkhA 
iRuh] ugha&ugha lkFkh (mls iRuh dguk rks Bhd ugha 

gksxk tc fookg gh 
ugha fd;k rks iRuh 
dSls) dks nq?kZVuk esa 
bruh pksV yx xbZ 
Fkh fd MkWDVj us 
jkM vkSj IysV vkSj 
u tkus fdrus LØw 
yxkdj mls ifV~V;ksa 
esa yisV fn;k FkkA 

,slh gkyr esa og pyus&fiQjus ls rks D;k mBus cSBus 
ls Hkh ykpkj FkhA gqvk ;wa fd lM+d ij pyrs gq, 
fdlh eksVj lkbfdy okys dh Bksdj ls ,M+h dh gM~Mh 
VwV xbZA ,sls esa og Hkys ekuq"k dh lgk;rk ls MkWDVj 
ds ikl rks igqap xbZ vLirky esaA ysfdu mUgksaus dgk 
dksbZ vkids Ifjokj dk cank Hkh gksuk pkfg,A vc gkj 
dj iq=k dks viuh eka dks gh cqykuk iM+kA eSaus Lo;a 
ns[kk fd iq=k us fdl rjg mldh lsok dh ;gka rd 
fd mldh fo"Bk vkSj fudyrs Lkzko dks Hkh /ksus dk 
dke fd;kA lpeqp ,sls lqiq=k dks eSa rks flj >qdkrh gwaA  

exj ;kn dj jgh gwa ml le; dks tc dHkh 
Hkxoku uk djs o`¼koLFkk esa fdlh dks pksV yx 
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tk, vkSj ,slh voLFkk esa fdldh 'kj.k ysuh gksxhA 
;qokoLFkk esa rks 'kjhj dh lkjh vko';drk,a iwjh 
gks xb±] fdUrq vkt lksp jgh gwa fd ;g ih<+h fdl 
Hkkjrh; laLÑfr ls ca/h gqbZ gS D;ksa ugha mls viuh 
oa'k o`f¼ dk [;ky vkrk gSA muds fy, fir` ½.k 
dqN ugha vkSj u vHkh o`¼koLFkk esa gSA fdUrq cq<+kis 
esa og fdldk eqag ns[ksaxs] dkSu vLirky ys tk,xk 
;k fiQj fdlh izdkj dh Hkh lgk;rk djsxkA iSlk rks 
mi;ksx djus ds fy, gksrk gS] tek djus ds fy, 
ughaA fdlds fy, bruk tek dj jgs gSa u fnu dh 
lq/ gS uk jkr dk dksbZ lq[k ghA dHkh mUgksaus vius 
mRrjnkf;Ro dks tkuus dh dksf'k'k Hkh ugha dhA dke 
Hkh [kwc djrs gSa rks fdlds fy, iSls dekrs gSa fdls 
nsdj tk,axs mldk Hkh [;ky ugha] D;ksafd eSaus ns[kk 
gS fd fdlh xjhc dks Hkh nsrs gq, muds gkFk ca/s 
gq, gSaA gka] lc dqN NksM+ tkus ds ckn dgha Hkh 
/u&laifÙk ;k vpy laifÙk dgha pyh tk,A bldh 
mUgsa drbZ fpark ughaA oa'k o`f¼ ;k fiQj laLdkj ;g 
lc Hkkjrh;ksa dh <dkslysckth gS] iqjkus fopkj gSaA 
vkt ds ;qod vius eu dh djrs gSaA ft/j eu 
vk;k fpÙk cksyk mlh dks fd;k pkgs og fons'k dk 
gks] ;k ns'k dk] ?kj dk gks ;k ckgj dk] iM+kslh dk 
gks ;k ifjokj dk tks iqjkuk ifjokj Fkk] tgka iSnk gq, 
Fks thou oghaA thou esa vkLFkk ugha] fo'okl ughaA 

vkt dh ih<+h dk ewy ea=k ^tc rd ft;ks lq[k 
ls ft;ks] ½.k dks ysdj ?kh dks fi;ksA* 8400000 
;ksfu;ksa ds ckn tkdj ekuo nsg feyrh gS vkSj mls 
bl rjg mn~ns';ghu cukdj vki D;k crkuk pkgrs gSa 
fd bl /u dk ftruk vf/d lnqi;ksx djsa mruk gh 
vf/d larks"k izkIr djsaxsA /u rks dsoy mi;ksx ds 
fy, gksrk gS u fd tek djus ds fy,A lkFk u dksbZ 
ys x;k gS vkSj u dksbZ ys tk,xkA vxyh ih<+h ds 
fy,] og rks iSnk gh ugha dhA vkt dk i<+k&fy[kk 
vkfHktkR; oxZ mÙkjksÙkj vius dk;Z esa vfr O;Lr 
jg dj fujarj Hkkjr ds uke dks mtkxj dj jgk gS] 
ysfdu ;g oxZ fxuk pquk gS] viuh bu fo'ks"krkvksa 
ds dkj.k Hkkjr dk uke Åapk djus esa lg;ksx ns 
jgk gS ysfdu blesa ;gh dgk tk ldrk gS fd 140 
djksM+ dh vkcknh okys ns'k esa ,sls yksxksa dh fxurh 
maxfy;ksa ij gh gks ldrh gSA ;g Hkh lp gS vkt 
ds bl ;qok oxZ dks tek djus dk dksbZ fo'ks"k vkxzg 
ugha gSA og rks ;k rks nqfu;k ns[kuk pkgrs gSa ;k fiQj 
vyx&vyx ns'kksa ds Hkkstu dk vk'oklu dj viuh 
'kkjhfjd vkSj ekufld {kq/k 'kkar djrs gSaA vf/dka'k 
yksxksa esa thou dk dksbZ fo'ks"k mn~ns'; ugha gSA vius 
eksckby esa O;Lrrk muds thou dks le; fcrkus ds 
fy, dkiQh gSA bl euq"; ;ksfu esa jg dj Hkh i'kqor 
thou fcrkrs gSaA 

xfrfof/;ka iwohZ foHkkx
 y vizSy ekg esa foHkkx ds xka/h uxj ftys ds ^gsMxsokj Hkou* ij LekVZ fMftVy Dykl dk vk;kstu fd;k 

x;kA ,lMh,evks calh yky efUnj (Jh jke lsok dsUnz) ds nkunkrkvksa ds }kjk cPpksa dks fcfLdV vkSj 
izwQVh vkfn ckaVh xbZA 

 y e;wj fogkj esa 29 vizSy dks f'kf{kdk vH;kl oxZ j[kk x;kA fofHkUu fo"k;ksa ij f'kf{kdkvksa ls ifjppkZ 
jghA flykbZ ds cPpksa ls bl fo"k; esa vusd ckrksa dh ppkZ dh xbZA dEI;wVj ds lsfor tu cPpksa dks 
lfVZfiQdsV iznku fd;k x;kA dY;k.k ea=k ls oxZ lekIr] vUr esa tyiku gqvkA 

 y 5 ebZ dks flykbZ dh d{kk esa Nk=kkvksa dh izSfDVdy ijh{kk yh xbZA la[;k &5 jghA 
 y 6 ebZ 'kfuokj e;wj fogkj ftys ds iUuk /k; dsUnz ij flykbZ dk Nk=kkvksa dh lS¼kfUrd vkSj ekSf[kd 

ijh{kk yh xbZA la[;k 5@5 jghA
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Tkkfu, Xkk;=kh ekrk vkSj xk;=kh ea=k dks
 izfrfuf/

xk;=kh t;Urh ekrk xk;=kh ds tUefnu ds miy{; 
esa eukbZ tkus okyh ,d ikSjkf.kd ijEijk 

gSA T;s"B ekg dh ,dkn'kh dk fnu ekrk xk;=kh ds 
tUefnol ds :i esa euk;k tkrk gSA fgUnw /eZ dSysaMj 
ds vuqlj lky 2023 esa xk;=kh t;arh 31 ebZ dks eukbZ 
xbZA gkykafd fgUnw /eZ ds iQSyko vkSj er fHkUurk ds 
dkj.k Hkkjr ns'k ds nf{k.kh fgLls esa xk;=kh t;arh 
Jko.k iwf.kZek ds fnu Hkh euk;h tkrh gSA lky 2023 
esa Jko.k iwf.kZek xk;=kh t;arh 31 
vxLr dks euk;h tk,xhA Jko.k iwf.
kZek xk;=kh t;arh dks laLÑr fnol 
ds :i esa tkuk tkrk gSA 

osn ekrk xk;=kh & ekrk xk;=kh 
dks f=kewfrZ nso czg~ek] fo".kq vkSj 
egs'k dh nsoh ekuk tkrk gSA lHkh 
osnksa dh nsoh gksus ds dkj.k xk;=kh 
dks osn ekrk ds uke ls Hkh tkuk 
tkrk gSA mUgsa leLr lkfRod xq.kksa 
dk izfr:i ekuk x;k gS vkSj czg~ekaM 
esa ekStwn leLr ln~xq.k ekrk xk;=kh 
dh gh nsu gSA ekrk xk;=kh dks 
nsorkvksa dh ekrk vkSj nsoh ljLorh] ikoZrh vkSj y{eh 
dk vorkj ekuk tkrk gSA 

ekrk xk;=kh dk fookg & IkkSjkf.kd ekU;rkvksa ds 
vuqlkj egk'kfDr ekrk xk;=kh dk fookg czg~ek th 
ls gqvk ekuk tkrk gSA fgUnw oSfnd lkfgR; vkSj iqjk.
kksa ds vuqlkj czg~ek th dh nks iRuh gSa& ,d xk;=kh 
vkSj nwljh lkfo=khA iztkifr czg~ek dh v/kZafxuh gksus 
ds ukrs nqfu;k esa fujarjrk cuk, j[kus ds fy, ekrk 
xk;=kh psru txr esa dk;Z djrh gSa] ogha ekrk lkfo=kh 
HkkSfrd txr ds lapkyu eas enn djrh gSaA bls ,sls 
le>sa tc ge fdlh rjg ds vkfo"dkj ;k u;h 
mRifÙk ls lacaf/r [kkst djrs gSa rks og eka lkfo=kh dh 

vuqdaik ls izkIr gksrk gSA ogha ekrk xk;=kh izkf.k;ksa ds 
Hkhrj fofHkUu izdkj dh 'kfDr;ksa ds :i esa izokfgr 
gksrh gSa] os fdlh izdkj dh izfrHkk] fo'ks"krkvksa vkSj 
Kku ds :i esa gks ldrh gSaA tks O;fDr ekrk xk;=kh 
:ih 'kfDr ds mi;ksx dk fo/ku Bhd rjg tkurk 
gS og thou esa oSls gh lq[k mBk ldrk gS ftldh 
og dkeuk djrk gSA 

xk;=kh ea=k dh mRifÙk& ekU;rkvksa ds vuqlkj 
igyh ckj xk;=kh ea=k dk vkHkkl 
ijefirk czg~ek th dks gqvk vkSj 
eka xk;=kh dh ÑIk ls mUgksaus vius 
izR;sd eq[k ls xk;=kh dh Ñik ls 
xk;=kh ea=k dh O;k[;k dhA ekuk 
tkrk gS fd fgUnw /eZ dh uhao dgs 
tkus okys pkjksa osn blh xk;=kh ea=k 
dh O;k[;k gS tks ijefirk czg~ek us 
dh FkhA ekuk tkrk gS fd xk;=kh ea=k 
igys fliQZ nsorkvksa rd gh lhfer 
Fkk ysfdu ftl izdkj HkkxhjFk us 
xaxk dks /jrh ij ykdj yksxksa ds 
ru vkSj eu dks ifo=k djus dk 

dk;Z fd;k oSls gh ½f"k fo'okfe=k us xk;=kh ea=k dks 
vke yksxksa rd igqapkdj yksxksa dh vkRek dks 'kq¼ 
djus dk dk;Z fd;kA ekuk tkrk gS fd xk;=kh ekrk 
lw;Z eaMy eas fuokl djrh gSaA ftu yksxksa dh dqaMyh 
esa lw;Z ls lacaf/r dksbZ Hkh nks"k gks] os xk;=kh ea=k 
dk tki dj ldrs gSaA  

xk;=kh ea=k dk vFkZ& fdlh Hkh ea=k dh rjg 
xk;=kh ea=k Hkh viuh èoU;kRedrk ds ekè;e ls vkids 
'kjhj] eu vkSj vkRek dks ifo=k djrk gSA xk;=kh 
ea=k ds 24 v{kj lk/dksa dh 24 'kfDr;ksa dks tkx`r 
djus dk dk;Z djrs gSa A bl ea=k ds 'kCnksa ds lkFk 
fofHkUu izdkj dh liQyrk,a] flf¼;ka vkSj lEiUurk 
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^mRd"kZ* ds mRÑ"V dk;Z 

tSls xq.k tqM+s gSaA 
xk;=kh ea=k& Å¡  Hkwj~ Hkqo% Lo% A rr~ lforqoZjs.;aA 

HkxksZ nsoL; /hefg A f/;ks ;ks u% izpksn;kr~AA
Xk;=kh ea=k dk fgUnh esa vFkZ & ml izk.kLo:i] 

nq%[kuk'kd] lq[kLo:i] Js"B] rstLoh] ikiuk'kd] 
lq[kLo:i ijekRek dks ge viuh vUrjkRek esa /kj.k 
djsa A og ijekRek gekjh cqf¼ dks lUekxZ esa izsfjr djsaA 

Ekk¡ xk;=kh iwtk fof/ & ekrk xk;=kh dh mikluk 
dHkh Hkh vkSj fdlh Hkh fLFkfr esa dh tk ldrh gSA 
eka xk;=kh dh iwtk dks gj fLFkfr esa ykHknk;h ekuk 
tkrk gS] ysfdu fof/iwoZd] fu%LokFkZ vkSj Hkkoukvksa 
ds de ls de deZdk.Mksa ds lkFk dh x;h xk;=kh 
iwtk dks vfr ykHknk;h ekuk x;k gSA lqcg vius 
nSfud dk;ksZ ls fuo`Ùk gksdj fdlh fuf'pr LFkku 
vkSj fuf'pr le; ij lq[kklu dh fLFkfr esa cSBdj 
fu;fer :i ls eka xk;=kh dh mikluk dh tkuh 
pkfg,A blh ds lkFk de ls de rhu ek=kk xk;=kh 

lsok Hkkjrh ,oa us'kuy esfMdy vkWxZsukbts'ku (,u ,e vks) }kjk lapkfyr J¼kuan ekxZ ij ,d lkIrkfgd 
fMLisaljh gSA J¼kuan ekxZ dks T;knkrj yksx th ch jksM ds uke ls tkurs gSaA ;g uke lqudj ge ogka 

dh ppkZ djrs drjkrs gSa] cprs gSaA ysfdu ;g ,d ,slh nqfu;k gS tgka vPNs&Hkys ?kjksa dh csfV;ka tkus&vatkus]  
/ks•s ls] dke ds ykyp ls cgdkdj iQqlykdj] tksj tcjnLrh ls ykbZ tkrh gSa vkSj lnk ds fy, bl udZ dk 
fgLlk cu tkrh gSa ftldk uke rd ysuk yksx 'keZ ekurs gSaA ;gka igaqpkbZ cguksa dks dke ds uke ij viuh 
nsg dk O;kikj djuk iM+rk gSaaA 2020 dksjksuk ds fnuksa esa bl LFkku ij lsok Hkkjrh fnYyh ds dk;ZdrkZvksa dk 
tkuk gqvk mudks jk'ku jlksbZ xSl flysaMj miyC/ djkus gsrqA rHkh ls fopkj cuk buds fy, dqN djus dkA 
è;ku vk;k fd ;s vusd chekfj;ksa dh f'kdkj gksrh gSa] ysfdu viuh igpku Nqikus ds dkj.k ;k 'keZ ds dkj.k 
;k iSls ds vHkko esa MkWDVj rd ugha igqap ikrh gSaA blfy, bl fMLisaljh dks 'kq: fd;k x;kA igyh tuojh 
2023 dks 'kq#vkr gqbZA vyx&vyx vLirky ls vusd lsok Hkkoh fpfdRldks dk lg;ksx feyrk jgkA dqN 
esfMdy dkWyst ds Nk=k&Nk=kk,a lsok,a ns jgs gSaA lj xaxkjke vLirky dk gesa 'kq#vkr ls gh lg;ksx feyuk 
'kq: gqvkA blh Øe esa vkSipkfjd :i ls ;gka xkbuh fMikVZesaV dk 'kqHkkjaHk 21 ebZ jfookj dks fd;k x;kA 
bl ekSds ij lj xaxkjke vLirky dh ,pvksMh (vkWClVªsfVdl vkSj x;udyksth) MkW doy xqtjky] MkW lqèkhj 
pM~<k (;wjksykWftLV)] MkW v'ouh esgrk (dkfMZ;ksykWftLV) jgsA MkW v'ouh th vjksX; Hkkjrh fnYyh çkar ds 
vè;{k gSaA lsok Hkkjrh fnYyh çkar egkea=kh Jheku lq'khy th dk lkfUuè; çkIr gqvkA bl dk;ZØe dh 'kq#vkr 
xhr ^ns'k gesa nsrk gS lcdqN ge Hkh rks dqN nsuk lh•sa* ls gqbZA ekuuh; vfrfFk;ksa }kjk nhi çTTofyr fd;k 
x;kA vUr esa oUnsekrje gqvkA ,d vPNh 'kq#vkr gqbZA              & MkW- laxhrk R;kxh

ea=k dk ti Hkh djuk pkfg,A eka xk;=kh dh mikluk 
dh fof/ bl izdkj gS&

& lcls igys iapdeZ blds ekè;e ls vius 
'kjhj dks ifo=k cuk,aA 

& iapdeksZa esa ifo=khdj.k] vkpeu] f'k[kk oanu] 
izk.k;ke vkSj U;kl 'kkfey gSA 

& fiQj nsoh iwtu ds fy, eka xk;=kh dh izfrek 
;k fp=k ds lkeus cSBsa] eka xk;=kh dks lPps eu ls ;kn 
djsa vkSj mUgsa ml fp=k ;k izfrek esa vorfjr ekusaA 

& fiQj fof/fo/ku ds lkFk eka dks ty] v{kr] 
iq"i] /wi&nhi vkSj uSos| vi.kZ djsaA

& blds ckn viuh varjvkRek ls eka dk è;ku 
djsa vkSj xk;=kh ea=k dh ruh ekyk ;k de ls de 15 
feuV rd ea=k mPpkj.k djsaA è;ku jgs ea=k mPpkj.k 
ds le; vkids gksB fgyrs jgssa] ysfdu vkidh vkokt 
bruh ean gksuh pkfg, fd ikl cSBs O;fDr dks Hkh 
lqukbZ u nsA 
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oS".kks nsoh dk fo'o izfl¼ vkSj izkphu eafnj 
Hkkjrh; jkT; tEew vkSj d'ehj ds tEew {ks=k esa 

dVjk uxj ds lehi dh igkfM+;ksa ij fLFkr gSA bu 
igkfM+;ksa dks f=kdqVk igkM+h dgrs gSaA ;gha ij yxHkx 
5]200 iQhV dh ÅapkbZ ij fLFkr gS ekrkjkuh dk eafnjA 
;g Hkkjr esa fr#eyk osadVs'oj eafnj ds ckn nwljk 
lokZf/d ns[kk tkus okyk rhFkZ LFky gSA 
eafnj ifjp;

f=kdqVk dh igkfM+;ksa ij fLFkr ,d xqiQk esa ekrk 
oS".kks nsoh dh Lo;aHkw rhu ewfrZ;ka gSaA nsoh dkyh (nk,a)] 
ljLorh (ck,a) vkSj y{eh (eè;)] fi.Mh ds :i esa 
xqiQk esa fojkftr gSaA bu rhuksa fif.M;ksa ds lfEefyr 
:i dks oS".kks nsoh ekrk dgk tkrk gSA bl LFkku dks 
ekrk dk Hkou dgk tkrk gSA ifo=k xqiQk dh yackbZ 
98 iQhV gSA bl xqiQk esa ,d cM+k pcwrjk cuk gqvk 
gSA bl pcwrjs ij ekrk dk vklu gS tgka nsoh f=kdqVk 
viuh ekrkvksa ds lkFk fojkteku jgrh gSaA Hkou og 
LFkku gS tgka ekrk us HkSjoukFk dk o/ fd;k FkkA izkphu 

oS".kks nsoh eafnj dk bfrgkl vkSj dFkk

xqiQk ds le{k HkSjksa dk 'kjhj ekStwn gS vkSj mldk flj 
mM+dj rhu fdyksehVj nwj HkSjks ?kkVh esa pyk x;k vkSj 
'kjhj ;gka jg x;kA ftl LFkku ij flj fxjk] vkt 
ml LFkku dks HkSjksukFk ds eafnj ds uke ls tkuk tkrk 
gSA dVjk ls gh oS".kks nsoh dh iSny p<+kbZ 'kq: gksrh 
gS tks Hkou rd djhc 13 fdyksehVj vkSj HkSjksa eafnj 
rd 14-5 fdyksehVj gSA 
eafnj dh ikSjkf.kd dFkk

eafnj ds laca/ esa dbZ rjg dh dFkk,a izpfyr 
gSaA ,d ckj f=kdqVk dh igkM+h ij ,d lqUnj dU;k 
dks ns[kdj HkSjoukFk mlls idM+us ds fy, nkSM+sA rc 
og dU;k ok;q :i esa cnydj f=kdwVk ioZr dh vksj 
mM+ pyhaA HkSjoukFk Hkh muds IhNs HkkxsA ekuk tkrk 
gS fd rHkh eka dh j{kk ds fy, ogka iouiq=k guqeku 
igqap x,A guqeku th dks I;kl yxus ij ekrk us muds 
vkxzg ij /uq"k ls igkM+ ij ok.k pykdj ,d ty/
kjk fudkyh vkSj ml ty esa vius ds'k /ks,A fiQj ogha 
,d xqiQk esa izos'k dj ekrk us ukS ekg rd riL;k dhA 

 izfrfuf/
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guqeku th us igjk fn;kA fiQj HkSjo ukFk ogka vk /
edsA ml nkSjku ,d lk/q us HkSjoukFk ls dgk fd rw 
ftls ,d dU;k le> jgk gS] og vkfn'kfDr txnEck 
gSa] blfy, ml egk'kfDr dk ihNk NksM+ nsA HkSjoukFk 
us lk/q dh ckr ugha ekuhA rc ekrk xqiQk dh nwljh 
vksj ls ekxZ cukdj ckgj fudy xbZaA ;g xqiQk vkt 
Hkh v/Zdqekjh ;k vkfndqekjh ;k xHkZtwu ds uke ls 
izfl¼ gSA v/Zdqekjh ds igys ekrk dh pj.k iknqdk 
Hkh gSA ;g og LFkku gS] tgka ekrk us Hkkxrs&Hkkxrs 
eqM+dj HkSjoukFk dks ns[kk FkkA var esa xqiQk ls ckgj 
fudy dj dU;k us nsoh dk :i /kj.k fd;k vkSj 
HkSjoukFk dks okil tkus dka dg dj fiQj ls xqiQk esa 
pyh xbZ ysfdu HkSjoukFk ugha ekus vkSj xqiQk esa izos'k 
djus yxsA ;g ns[kdj ekrk dh xqiQk ij Ikgjk ns jgs 
guqkeku th us mUgsa ;q¼ ds fy, yydkjk vkSj nksuksa 
dk ;q¼ gqvkA ;q¼ dk dksbZ var ugha ns[kdj ekrk oS".
koh us egkdkyh dk :i ysdj HkSjoukFk dk o/ dj 
fn;kA dgk tkrk gS fd vius o/ ds ckn HkSjoukFk 
dks viuh Hkwy dk i'pkrki gqvk vkSj mUgksaus eka ls 
{keknku dh Hkh[k ekaxhA ekrk oS".kks nsoh tkurh Fkha 
fd mu Ikj geyk djus ds ihNs HkSjo dh izeq[k ea'kk 
eks{k izkIr djus dh FkhA rc mugksaus u dsoy HkSjo dks 
IkqutZUe ds pØ ls eqfDr nh] cfYd mUgsa ojnku nsrss 
gq, dgk fd esjs n'kZu rc rd iwjs ugha ekus tk,axs] 
tc rd dksbZ HkDr] esjs ckn rqEgkjs n'kZu ugha djsxk A 

eafnj dh dFkk
mijksDr dFkk dks oS".kks nsoh ds HkDr Jh/j ls 

tksM+dj Hkh ns[kk tkrk gSA 700 o"kZ ls Hkh vf/d le; 
igys dVjk ls dqN nwjh ij fLFkr galkyh xkao esa eka 
oS".koh ds ije HkDr Jh/j jgrs Fks A os fularku vkSj 
xjhc FksA ysfdu os lkspk djrs Fks fd ,d fnu os ekrk 
dk HkaMkjk n[ksaxsA ,d fnu Jh/j us vkl&ikl ds lHkh 
xkao okyksa dks izlkn xzg.k djus dk U;ksrk fn;k vkSj 
HkaMkjs okys fnu Jh/j vuqjks/ djrs gq, lHkh ds ?kj 
ckjh&ckjh x, rkfd mUgsa [kkuk cukus dh lkexzh feys 
vkSj og [kkuk cukdj esgekuksa dks HkaMkjs okys fnu f[kyk 
ldsA ftrus yksxksa us mudh enn dh og dkiQh ugha 
Fkh] D;ksafd esgeku cgqr T;knk FksA og lksp jgs Fks brus 
de lkeku ds lkFk HkaMkjk dSls gksxkA HkaMkjs ds ,d fnu 
igys Jh/j ,d iy ds fy, Hkh lks ugha ik jgs Fks ;g 
lkspdj fd og esgekuksa dks Hkkstu dSls djk ldsaxsA og 
lqcg rd leL;kvksa ls f?kjs gq, Fks vkSj cl mls vc 
nsoh eka ls gh vkl FkhA og viuh >ksiM+h ds ckgj iwtk 
ds fy, cSB x,] nksigj rd esgeku vkuk 'kq: gks x, 
Fks] Jh/j dh NksVh lh dqfV;k ds ckgj cSB x,A Jh/j 
us viuh vka[ksa [kksyha vkSj lkspk fd bu lHkh dks Hkkstu 
dSls djk,axs] rc mlus ,d NksVh yM+dh dks >ksiM+h ls 
ckgj vkrs gq, ns[kk ftldk uke oS".koh FkkA 

og Hkxoku dh Ñik ls vkbZ Fkh] og lHkh dks 
Lokfn"V Hkkstu ijksl jgh Fkh] HkaMkjk cgqr vPNh rjg 
ls laiUu gks x;kA HkaMkjs ds ckn] Jh/j ml NksVh 
yM+dh oS".koh ds ckjs esa tkuus ds fy, mRlqd Fks] ij 
oS".koh xk;c gks xbZ vkSj mlds ckn fdlh dks ugha 
fn[khA cgqr fnuksa ds ckn Jh/j dks ml NksVh yM+dh 
dk liuk vk;k mlesa Li"V gqvk fd og eka oS".kks nsoh 
FkhaA ekrk jkuh ds :i esa vkbZ yM+dh us mls xqiQk ds 
ckjs esa crk;k vkSj pkj csVksa ds ojnku ds lkFk mls 
vk'khokZn fn;kA Jh/j ,d ckj fiQj [kq'k gks x, vkSj 
eka dh xqiQk dh ryk'k esa fudy iM+s vkSj dqN fnuksa 
ckn mUgsa og xqiQk fey xbZA rHkh ls ogka ij ekrk ds 
n'kZu ds fy, J¼kyq tkus yxsA 
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jk"Vªh; lsok Hkkjrh }kjk ns'k Hkj esa lapkfyr izdYi 
ekr`Nk;k f'k'kqx`g ds dk;ZdrkZvksa dk nks fnu dk 

lkewfgd izf'k{k.k oxZ 10&11 twu 2023 dks bUnkSj 
ds Jh vxzlsu egklHkk Hkou ck;ikl jksM] bUnkSj esa 
liQyrk ls vk;ksftr gqvkA bl dk;ZdrkZ izf'k{k.k oxZ 
esa iwjs ns'k dh ekr`Nk;k f'k'kqx`gksa ls 15 izkar ds dqy 
66 dk;ZdrkZ lfEefyr gq,A cguksa dh la[;k 17 rFkk 
Hkkb;ka dh la[;k 49 jghA bl dk;ZdrkZ izf'k{k.k oxZ 
ds mn~?kkVu l=k ds eq[; oDrk Jh fot; th iqjkf.
kd (la;qDr egkea=kh] jk"Vªh; lsok Hkkjrh) }kjk crk;k 
x;k fd bl dk;ZdrkZ izf'k{k.k ds }kjk lHkh ekr`Nk;k] 
f'k'kqx`gksa dk ladyu] leUo; vkSj cPpksa ds dY;k.k 
ds {ks=k esa pgqaeq[kh fodkl djuk gSA mUgksaus crk;k fd 
Hkkjrh; laLÑfr dh ladYiuk ls fodflr gqvk uke  
^ekr`Nk;k* gSA bl izf'k{k.k oxZ dh vè;{krk Jh vt; 
th lrokuh (vkn'kZ xzke fodkl ,oa lekt lsfodk) 
us ekr`Nk;k f'k'kqx`g bankSj dh O;oLFkk ,oa lapkyu 
dh ljkguk dhA 

bl volj ij Jh vuqjkx th Ikk.Ms (eè; izns'k 
jkT; cky laj{k.k vk;ksx) Hkh fo'ks"k :i ls mifLFkr 
jgsA vkidk ;ksxnku ljkguh; jgkA vuqnku (PFMS) 

bankSj esa ekr`Nk;k dk;ZdrkZ izf'k{k.k oxZ 

dk fo"k; Jh uoy fd'kksj th rFkk vk'kh"k th }kjk PPT 
lg;ksx ls fy;k x;kA MkW- e;ad th lDlsuk (PGP, IIM, 
Indore) }kjk Branding, Crowd Management, RR 
skills, Networking, social influence, social assets, 
Digital Touch points, celebrity endorsement vkfn 
ij foLrkj ls PPT }kjk gj fo"k; le>k;k x;kA Jh 
uanzs'k th fuxe (Deputy Director, Inter-county 
NOC, IT, & CARINGS- CARA)  fo'ks"k vkeaf=kr 
FksA vkius PPT }kjk laLdkj] djuh rFkk dFkuh] vkfn 
fo"k;ksa ij ckSf¼d ppkZ dhA vkius foLrkj ls crk;k 
fd nÙkd xzg.k lekjksg ls igys] lekjksg esa vkSj ckn 
esa fdu&fdu ckrksa dk è;ku j[kuk gS vkSj D;wa j[kuk 
gSA liQyrkvksa dk eki] Sharing to Co learning 
vkfn fo"k;ksa ij ppkZ leh{kk gqbZA ckyuhfr dk cksMZ 
yxkuk] oxZ dh tkudkjh vius izdYi ij cSBd esa 
lHkh dks lka>k djuk] Internal Audit, Intership dh 
;kstuk cukuk vkfnA bu fo"k;ksa ij Hkh Jh fot; th 
iqjkf.kd us lcds lkeus ckrphr j[khA 

ckSf¼d lekiu l=k esa Jh iznhi th [kuMsdj us 
dq'kyrk] xq.koRrk] viuRo] me and my products, 
me and my company  vkfn ls dSls vius dk;Z dh 

 izfrfuf/
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mRÑ"Vrk esa mUufr yk;h tk;s] dk;ksZa dh lwph cuk;sa] 
fdrus le; esa djuk gS] fu/kZfjr djsa bu fo"k;ksa ij 
izdk'k MkykA nks fnuksa dk ;g le; 8 l=kksa essa fof/
iwoZd liQyrk ls laiUu gqvkA bl oxZ esa vusd l=kksa 
esa PPT }kjk Jh vuqjkx th] MkW- Ñik 'kadj th] Jh 
iznhi lDlsuk th] }kjk tkudkjh iznku dh xbZA lHkh 
dk;ZdrkZvksa us ppkZ esa ldkjkRedrk ls Hkkx fy;kA 
dqy feyk dj bl izf'k{k.k oxZ ls lHkh dk;ZdrkZvksa 
esa vkilh esy&tksy] lg;ksx ls lkewfgd :i ls y{; 
izkIr dj ldsaxs] ,slk cgqr gh iz;kl liQy fd;k x;kA  

gekjh laLÑfr gh gekjh igpku gS
ekr̀Nk;k ,d vR;ar ekfeZd izdYi gksrs gq, lekt 

dk vfHkUu izdYi gSA ge dk;ZdrkZvksa dks bl izdYi esa 
iz'kklfud fu;eksa dk gj Lrj ij ikyu djrs gq, gj cPps 
dks ekrk&firk ls tksM+ dj nÙkd xzg.k Ikjaijk dks xfr nsuh 
gSA ;g esjh Lo;a ls rFkk lekt ls ,d ǹ<+ izfrc¼rk gSA 

Ekkr̀Nk;k dk;ZdrkZ oxZ] bankSj o`Rr

Ekkr`Nk;k gS ,sls izkar 13

mifLFkr jgs izkar 12

dqy ekr`Nk;k 28

mifLFkr ekr`Nk;k 26

ekr`Nk;k ugha gS vkSj mifLFkr 
jgs ,sls LFkku

3

dk;ZdrkZ mifLFkfr la[;k % efgyk&20] iq#"k&46 
dqy&66

vf[ky Hkkjrh; ekr̀Nk;k dk;ZdrkZ izf'k{k.k oxZ bankSj 
esa fnYyh izkar ds ekr̀Nk;k ;wfuV&1 (igkM+xat) ls Jh 
jkds'k th rFkk cgu lquhrk th] ;wfuV&2 (fe;k¡okyh) ls 
Jh izse lkxj th rFkk Jh jkds'k th dFkwfj;k ,oa izkar ls 
izHkkjh MkW- lat; ftUny th iwjs le; mifLFkr jgsA 

crk nsa fd ekr`Nk;k f'k'kq x`g ds ekè;e ls 0&6 
o"kZ ds uotkr] fujkfJr] ifjR;Dr] vukFk (LoukFk) 
f'k'kqvksa dk Ikkyu&iks"k.k dj mUgsa nEifÙk;ksa dks dkuwuh 
izfØ;kvksa ds ekè;e ls xksn fn;k tkrk gSA 
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MkW- ';kek izlkn eq[kthZ dk tUe 6 tqykbZ] 1901 
dks dydÙkk esa gqvkA vkids firkth dk uke 

Jh vk'kqrks"k eq[kthZ rFkk ekrk dk uke ;ksxek;k nsoh 
FkkA vk'kqrks"k eq[kthZ dh izfrHkk foy{k.k FkhA dydÙkk 
fo'ofo|ky; ds fuekZrk ds :i esa tks izfr"Bk mUgksaus 
vftZr dh og vrqyuh; gSA ';kek izlkn eq[kthZ dks 
vius es/koh ,oe~ deZB firk vk'kqrks"k eq[kthZ ls 
fojklr esa fo}rk] laLÑfr fu"Bk] fuHkhZdrk] ns'kHkfDr 
,oe~ iz'kklfud iVqrk izkIr gqbZ FkhA ekrk&firk us vius 
fiz; iq=k dks vius fiz; vkn'kksZ esa 
<kyus dk iw.kZ iz;kl fd;kA 

firk dh izfrHkk lq;ksX; iq=k esa 
fujarj izdV gksrh xbZA ';kek izlkn 
eq[kthZ us ch-,- vkWulZ vaxzsth lkfgR; 
esa dydÙkk fo'ofo|ky; ls izFke 
Js.kh esa ikl fd;kA ysfdu ekr`Hkk"kk 
ds izfr izse vkSj J¼k j[krs gq, 
mUgksaus ,e- ,- caxyk Hkk"kk esa loksZPp 
LFkku izkIr djsd mÙkh.kZ fd;kA blds 
ckn baXyS.M ls cSfjLVj dh ijh{kk  
mÙkh.kZ dh vkSj Hkkjr ykSVdj dydrk gkbZdksVZ esa 
odkyr izkjaHk dh A 

1922 esa mudk fookg Jherh lq/k nsoh ls gqvkA 
mudk nkEiR; thou cM+k vYidkfyd FkkA 1936 esa 
mudh iRuh dk LoxZokl gks x;kA muds nks iq=k vkSj 
nks iqf=k;ka FkhaA lu~ 1934 esa ek=k 33 o"kZ dh vYik;q 
esa os dydÙkk fo'ofo|ky; ds dqyifr cuk, x,A 
nks o"kZ dqyifr jgus ds ckn 1936 esa iqu% nks o"kZ 
ds fy, mUgksaus ;g in laHkkykA bl vof/ esa mUgksaus 
fo'ofo|ky; f'k{k.k esa vusd mi;ksxh ;kstuk,a izkjaHk 
dhaA caxyk Hkk"kk dks dkWyst f'k{kk dk ekè;e cuk;k] 
cax Hkk"kk dk 'kCn dks"k cuok;k] ch-,- ijh{kk esa caxyk 
ds lkFk&lkFk fgUnh dh i<+kbZ izkjaHk dh] lSfud f'k{kk 

ns'k dHkh ugha Hkwy ldrk MkW- eq[kthZ dks

vkjaHk dh] phu vkSj frCcrh Hkk"kkvksa dk iBu&ikBu 
vkjaHk fd;k rFkk vè;kidksa ds fo'ks"k izf'k{k.k vkfn 
dh Hkh vusd ;kstuk,a gkFk esa yhaA 

1938 esa mUgksaus jktuhfrd {ks=k esa izos'k fd;kA 
ml le; pkjksa vksj minzo vkSj vkrad dk ekgkSy FkkA 
1940 esa mUgksaus caxky esa iQtywy gd ds eaf=keaMy 
esa vFkZea=kh dk in laHkkykA os vR;ar lg~n;h O;fDr 
FksA 1942 esa caxky esa vk, leqnzh rwiQku vkSj 1943 
esa Hkh"k.k vdky ls vkbZ =kklnh esa os ihfM+rksa dh 

lgk;rk ds fy, ru&eu&/u ls tqV 
x,A ljdkj dh foijhr uhfr;ksa ds 
fojks/ esa bUgsa eaf=keaMy ls R;kxi=k 
nsuk iM+kA

15 vxLr] 1947 dks ns'k Lora=k 
gqvkA ';kek izlkn eq[kthZ okf.kT; 
ea=kh cusA lu~ 1950 rd mUgksaus 
jsyos batuksa ds fuekZ.k dk dkj[kkuk 
fpÙkjatu] [kkn cukus dk dkj[kkuk 
flUnjh] ty;ku cukus dk dkj[kkuk 
fo'kk[kkiV~Vue rFkk ok;q;ku cukus 

dk dkj[kkuk caxykSj esa izkjaHk djds viwoZ ;'k vftZr 
fd;kA jk"Vªh; Lo;alsod la?k ls os vR;f/d izHkkfor 
FksA eaf=keaMy ls R;kxi=k nsus ds ckn la?k ds f}rh; 
ljla?kpkyd Jh xq#th ls mUgksaus ns'k dh leL;kvksa 
ij fopkj&foe'kZ fd;k vkSj 1951 esa la?k ds dqN 
dk;ZdrkZvksa ds lkFk feydj ^Hkkjrh; tula?k* dh 
LFkkiuk dhA 1952 esa os tula?k ds fVdV ij thr 
dj laln esa igqapsA os foi{k dk ;ksX;re ,oa izcyre 
izfrfuf/Ro ,oa usr`Ro laln esa djrs FksA 

23 twu dks os Hkkjr dh ,drk ,oa v[k.Mrk 
dh cfyosnh ij gqrkRek gks x;sA mudh 'ko;k=kk esa 
yk[kksa yksx 'kkfey gq,A ns'k MkW- eq[kthZ dks lnk ;kn 
djsxkA  

 laLÑfr
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Hkkjr ds ;'kLoh iz/kuea=kh Jh ujsUnz eksnh us 
28 ebZ] 2023 jfookj dks HkO; lekjksg esa 

uofufeZr laln Hkou ns'k dks lefiZr dj fn;kA u;k 
Hkou fodflr Hkkjr ds ladYiksa dks iwjk gksrs ns[ksxkA 
bl Hkou esa viuh fojklr] bfrgkl] okLrq] laLÑfr] 
lafo/ku] dyk] dkS'ky ds Loj Li"V >ydrs gSaA 

rfeyukMq ds iqtkfj;ksa ds vk'khokZn vkSj oSfnd ea=kksa 
ds vuq"Bku ds i'pkr~ Jh eksnh th us ifo=k lsaxksy 
(jktn.M) dks lk"Vkax iz.kke fd;kA ;g jktn.M lsok 
iFk] drZO; iFk vkSj jk"Vª iFk ij vkxs c<+us dh izsj.kk 
nsrk jgsxkA ;g lsaxksy yksd lHkk ds vè;{k ds vklu 
ds nkbZ vksj LFkkfir fd;k x;k gS] tks 'kfDr] lsok] 
U;k; dk izrhd gSA 

edj vkSj gal ds izrhd fpUg ty dks ueu] 
'kknwZy vkSj x:j ds izrhd fpUg uHk dks ueu rFkk 
v'o vkSj xt ds izrhd fpUg Fky dks ueu djrs 
gq, n'kkZ;k x;k gSA 

<kbZ lky ds de le; esa cuh gqbZ ;g laln 
rS;kj gks ldh gS A f=kdks.kh; Nr ls lw;Z dh fdj.ksa 
iwjs Hkou esa iQSyrh gSaA Hkou esa vkWVkseSfVd dSejk gSA 

nksuksa lnuksa esa turk ds fy, fo'kky nh?kkZ] lqfo/
kiw.kZ gSaA lnuksa esa fMthVy midj.k yxs gSa] ftlesa 
dbZ Hkk"kkvksa esa dk;Zokgh lquh vkSj i<+h tk ldrh gSA 

gekjh ubZ laln

lnL;ksa ds fy, ck;kseSfVªd dh lqfo/k,a miyC/ gSaA 
lnu isij ySl gSaA oksfVax ds fy, vkSj ifj.kke tkuus 
ds fy, fo'kky eYVhehfM;k fMLiys yxk;k x;k gSA  

laln ds mn~?kkVu volj ij dsUnz ljdkj us 75 
#i, dk [kkl flDdk tkjh fd;k gSA ;g flDdk pkanh] 
rkack] fudsy vkSj ftad /krqvksa ls fufeZr gSA 

;g laln Hkou 64500 oxZ ehVj ds fo'kky {ks=k 
esa iQSyk gqvk gS] ftlesa rhu }kj & Kku }kj] 'kfDr }
kj vkSj deZ }kj gSaA 

 yksdlHkk d{k esa 888 lkalnksa vkSj jkT;lHkk esa 
384 lkalnksa ds cSBus dh O;oLFkk gSA yksdlHkk Hkkjr 
ds jk"Vªh; i{kh eksj dh Fkhe ij vkSj jkT;lHkk Hkkjr 
ds jk"Vªh; iQwy dey dh Fkhe ij vk/kfjr gSA n'kZdksa 
ds fy, 6 xSysjh cukbZ xbZ gSaA xSysjh esa 10&10 lhVksa 
dh lkr iafDr;ka gSaA 

jktLFkku ls yk, x, xzsukbV vkSj cyqvk iRFkj] 
egkjk"Vª ls vkbZ lkxksu dh ydM+h] HknksbZ&fetkZiqj ds 
dkyhu] f=kiqjk ds ck¡l ls cus iQ'kZ] nksuksa lnuksa ds 
fy, iQkYl lhfyax gsrq LVhy dh lajpuk neu o }hi 
ls yk, x, gSaA iQuhZpj eqEcbZ esa rS;kj fd;k x;k gSA 
Hkou esa iRFkj ij yxkbZ tkus okyh tkyh] jktLFkku ds 
jkt uxj vkSj mRrj izns'k ds uks,Mk ls ykdj lqlfTtr 
fd;k x;k gSA 

 xaxk izlkn ^lqeu*
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Hkkjrh; lekt esa jk"VªHkfDr vkSj tutkxj.k dk 
dk;Z fryd th us thou&i;ZUr fd;kA mUgksaus 

turk esa LokfHkeku] vkRefo'okl vkSj jk"Vªizse txk;kA 
os brus yksdfiz; gq, fd turk us mUgsa yksdekU; dh 
mikf/ nhA yksdekU; fryd dgrs Fks] ^^Lora=krk Hkh[k 
esa ugha feyrh og rks ysuh iM+rh gSA** ̂ ^Lora=krk gekjk 
tUe fl¼ vf/dkj gS og ge ysdj jgsaxsA** yksdekU; 
dk tUe 23 tqykbZ] 1853 dks jRukfxjh esa gqvkA ckyd 
cgqr gh dq'kkxz cqf¼ dk FkkA mudh dkdh us tc 
mudks dgk fd fryd rqe viuh LysV Ldwy ys tkuk 
Hkwy x;s gks rks mudk mÙkj Fkk fd 
bldh t:jr ugha gS loky rks eSa 
tckuh gh dj ldrk gwaA

fryd es/koh rks Fks gh ij os 
lR;oknh vkSj fuHkhZd Hkh FksA ,d 
ckj cPps d{kk esa ewaxiQyh [kk jgs 
FksA brus esa muds vè;kid vk;sA 
vè;kid us tc pkjksa vksj utj 
Mkyh rks d{kk esa fNyds fc[kjs iM+s 
FksA mUgksaus dgk fd rqe dks Lo;a 
ij yTtk vkuh pkfg,A cPpksa us 
flj >qdk fy;kA vè;kid dk xqLlk 'kkar gks x;k vkSj 
mUgksaus cPpksa dks dpjk lkiQ djus ds fy, dgk ijarq 
fryd fLFkj cSBs jgsA tc vè;kid us budks liQkbZ 
djus ds fy, dgk rks mUgksaus dgk fd tc eSaus xanxh 
Mkyh gh ugha rks liQkbZ D;ksa d:a! ;g dgrs gq, og 
d{kk ls ckgj fudy x;sA dkWyst esa izos'k ysus ij 
mUgksaus i<+kbZ ds lkFk&lkFk O;k;ke ij Hkh cy fn;kA 
mudk ekuuk Fkk fd ns'k lsok ds fy, ,d lcy 
'kjhj dh Hkh t:jr gSA mUgksaus iqLrdsa vkSj O;k;ke esa 
larqyu cuk;k vkSj xf.kr esa mUgksaus [;kfr vftZr dh 
vkSj fo}ku izks- Ns=k us Lo;a mudk lEeku fd;kA lkFkh 
fo|kfFkZ;ksa esa mudh cM+h bTtr FkhA 

fryd th dk ekuuk Fkk fd yksxksa dks f'kf{kr 

fryd ,sls cus yksdekU;

vkSj tkx`r fd, fcuk lekt lq/kj laHko ugha gSA blh 
mn~ns'; ls mUgksaus ,d ikB'kkyk [kksyh ftlesa laLdkj 
nsus dh leqfpr O;oLFkk FkhA fiQj mUgksaus cM+h vk;q 
ds yksxksa esa tkxj.k ds fy, ^dsljh* ejkBh Hkk"kk esa 
vkSj ^ejkBk* lekpkj dk izdk'ku vaxzsth Hkk"kk eas 
'kq: fd;kA muds rdZlaxr vkSj csckd ys[kksa ls vaxzst 
ljdkj ckS[kyk xbZA 

turk esa tkx̀fr iSnk djus ds fy, mUgksaus x.ks'kksRlo 
vkSj f'kokth t;arh eukuh izkjaHk dhA mudk dguk Fkk 
fd f'kokth dks viuh Lora=krk vkSj viuk ns'k I;kjk Fkk 

os LokfHkekuh] lkglh vkSj 'kwjohj 
FksA gesa muds thou ls izsj.kk ysuh 
pkfg,A yxHkx mUgha fnuksa ljdkj 
us Hkkjrh; diM+ksa ij ^dj* yxk 
fn;k rkfd fczVsu ls vkus okyk 
diM+k T;knk fcd ldsA fryd th 
us blds fojks/ esa vkokt mBkbZ 
vkSj fons'kh diM+ksa ds cfg"dkj dk 
vkokg~u fd;k vkSj Lons'kh [kjhnus 
ds fy, izsj.kk nhA 

,d ckj egkjk"Vª esa vdky 
iM+k rks fryd th us Lo;alsodksa dks xkao&xkao Hkstdj 
fdlkuksa dks tehu tk;nkn cspdj ̂ dj* pqdkus ds fy, 
euk fd;k vkSj mYVk ljdkj ls vukt vkSj pkjs dh 
ekax dhA ljdkj us enn djus dh ctk; Lo;alsodksa 
dks fxjiQ~rkj dj fy;kA 

fryd fdlkuksa dks vdky ls jkgr fnykus ds dke 
esa tqVs Fks fd iq.ks esa Iysx iQSy x;kA ljdkj us Iysx dks 
jksdus ds fy, igys rks dqN fd;k ugha mYVs pØ vkSj 
pyk fn;kA fryd th us iq.ks ds nq[kh yksxksa ds lkFk 
Øwj O;ogkj ds f[kykiQ vkokt mBkbZA mUgksaus vaxzsth 
^ejkBk* esa fy[kk Iysx ls T;knk ?kkrd ;g vaxzstksa dh 
egkekjh gS tks bl le; uxj ij NkbZ gqbZ gSA fryd 
us vkradxzLr yksxksa ds fy, viuh vksj ls ,d vyx 

 /uat; /hjt
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dSEi LFkkfir fd;k vkSj xjhcksa ds fy, eqiQ~r jlksbZ 
dk Hkh bartke fd;k A /hjs&/hjs fLFkfr lkekU; gqbZ ij 
yksxksa ds ?kko ugha HkjsA ,d ;qok nkeksnj pkiQsdj us 
Iysx dfe'uj jS.M ij xksyh pyk;h ftlls og ekjk 
x;kA fryd th ij jktnzksg HkM+dkus dk eqdnek pyk;k 
x;k vkSj mBkjg eghus ds fy, tsy Hkst fn;k x;kA 

tqykbZ 1905 esa caxky ds foHkktu dh ?kks"k.kk dh 
xbZ vkSj vDVwcj 1905 esa ;g ykxw gks x;kA caxky dh 
rjg lkjs ns'k esa blds fo#¼ vkanksyu [kM+k gks x;kA 
iq.ks esa Hkh fons'kh eky dk cfg"dkj fd;k x;k vkSj 
fons'kh diM+ksa dh gksyh tykbZ xbZA fryd dh gh rjg 
iatkc esa ykyk yktir jk; vkSj caxky esa vjfoUn 
?kks"k Hkh LojkT; dks vafre è;s; ekurs FksA bu lcdks 
us'kufyLV dgk tkus yxk A ljdkj us us'kufyLVksa dks 

jksdus ds vliQy iz;kl fd,A ykyk yktir jk; dks 
oekZ ds ekaMys tsy esa Hkst fn;k x;k vkSj yksdekU; dks 
dsljh esa ,d ys[k fy[kus ij fxjiQ~rkj djds jktnzksg 
dk eqdnek pyk;k x;kA mUgksaus vaxzstksa ds U;k; ij 
Hkh iz'u fpUg yxk;kA fryd dks 6 o"kZ ds fy, ns'k 
fudkys dh ltk gqbZ vkSj mudks Hkh ekaMys tsy Hkst 
fn;k x;kA twu] 1914 esa fryd Hkkjr okil vk,A 
viuh ljdkj [kqn cukus vkSj turk ds vf/dkj vkSj 
gkse:y ds loky dks fryd th us mBk;k A fryd 
dks lkjs Hkkjr esa iwtk tkus yxkA ckn esa gkse:y dh 
ekax dks ysdj fryd baXyS.M Hkh x;s ij Hkkjr ykSV dj 
lu~ 1920 esa fryd th dk fu/u gks x;kA ij fryd 
th us tks tkx`fr iSnk dh mldks vla[; ns'kokfl;ksa us 
Lora=krk dh yM+kbZ dks vkxs c<+k;kA  

xk¡o osQ chp f'ko efUnj esa ,d laU;klh jgk djrs FksA eafnj osQ Bhd lkeus gh ,d os';k dk edku FkkA 
os';k osQ ;gk¡ jkr−fnu yksx vkrs−tkrs jgrs FksA ;g ns•dj laU;klh eu gh eu oqQM+−oqQM+k;k djrk FkkA ,d 

fnu og vius dks ugha jksd ldk vkSj ml os';k dks cqyk HkstkA mlosQ vkrs gh iQVdkjrs gq, dgk& ^^rq>s 
ykt ugha vkrh ikfiu] fnu jkr iki djrh jgrh gSA ejus ij rsjh D;k xfr gksxh\¸ laU;klh dh ckr lqudj 
os';k dks cM+k nq%• gqvkA og eu gh eu i'pkrki djrh Hkxoku f'ko ls çkFkZuk djrh vius iki deZksa osQ 
fy, {kek ;kpuk djrhA cspkjh oqQN tkurh ugha FkhA cscl mls isV osQ fy, os';ko`fÙk djuh iM+rh fdUrq fnu 
jkr i'pkrki vkSj bZ'oj ls {kek ;kpuk djrh jgrhA ml laU;klh us ;g fglkc yxkus osQ fy, fd mlosQ ;gk¡ 
fdrus yksx vkrs gSa ,d&,d iRFkj fxudj j•us 'kq: dj fn;sA tc dksbZ vkrk ,d iRFkj mBkdj j• nsrkA bl 
çdkj iRFkjksa dk cM+k Hkkjh <sj yx x;k rks laU;klh us ,d fnu fiQj ml os';k dks cqyk;k vkSj dgk ¶ikfiu\ 
ns• rsjs ikiksa dk <sj\ ;ejkt osQ ;gk¡ rsjh D;k xfr gksxh] vc rks iki NksM+A** iRFkjksa dk <sj ns•dj vc rks 
os';k dk¡i xbZ vkSj Hkxoku f'ko ls {kek ek¡xrs gq, jksus yxhA viuh eqfDr osQ fy, mlus og iki deZ NksM+ 
fn;kA oqQN tkurh ugha Fkh u fdlh rjg ls dek ldrh FkhA oqQN fnuksa esa Hkw•h jgrs gq, d‘ >syrs gq, og 
ej xbZA mèkj og laU;klh Hkh mlh le; ejkA ;enwr ml laU;klh dks ysus vk;s vkSj os';k dks fo".kq nwrA rc 
laU;klh us fcxM+dj dgk& ¶rqe oSQls Hkwyrs gksA tkurs ugha gks eq>s fo".kq nwr ysus vk;s gSa vkSj bl ikfiu dks 
;enwrA eSaus fdruh riL;k dh gS Hktu fd;k gS] tkurs ugha gksA¸

;enwr cksys& ¶ge Hkwyrs ugha] lgh gSA og os';k ikfiu ugha gS ikih rqe gksA mlus rks vius iki dk cksèk 
gksrs gh i'pkrki djosQ lPps ân; ls Hkxoku ls {kek ;kpuk djosQ vius iki èkks MkysA vc og eqfDr dh 
vfèkdkfj.kh gS vkSj rqeus lkjk thou nwljs osQ ikiksa dk fglkc yxkus dh iki o`fÙk esa] iki Hkkouk esa ti ri 
NksM+ NkM+ fn, vkSj ikiksa dk vtZu fd;kA Hkxoku osQ ;gk¡ euq"; dh Hkkouk osQ vuqlkj U;k; gksrk gSA ckgjh 
fn•kos ;k nwljksa dks mins'k nsus ls ughaA ijfuUnk] fNækUos"k.k] nwljs osQ ikiksa dks ns•uk mudk fglkc djuk] nks"k 
n`f‘ j•uk vius eu dks eyhu cukuk gh rks gSA** 

iki vkSj iq.;
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u'kk eqfDr dk ladYi
 laxhrk xqIrk

vfurk ds ifr vfu#¼ èkq¡vkèkkj èkweziku (psu 
Leksdj) djrs FksA mUgsa dqN o"kksZ ls èkweziku vkSj 

'kjkc dh yr yx pqdh FkhA 'kjhj vkSj fnekx dqN 
le;] ?k.Vs] vkèks ?k.Vs ds vUnj gh Leksfdax ds fy, 
foo'k djrk jgrkA 

,d fnu mudk csVk ̂ eukst* tks fd 9oha d{kk dk 
fo|kFkhZ FkkA muds Ldwy esa u'kk 
eqfDr dsUæ ls dqN Lo;alsod 
(oksyafV;j) vk,A Ldwy ds 
lHkh fo|kfFkZ;ksa dks izkFkZuk gkWy 
esa ,d=k djds bl fo"k; ij 
xgjkbZ ls crk;k x;kA ftlesa 
u'ks dh yr iM+ tkus O;fDr ds 
y{k.k] u'ks ls gksus okys uqdlku 
rFkk ,sls dbZ ?kjksa dh vki chrh 
dgkfu;k¡ MkWD;wesaVªh ds :i esa 
fn[kkbZ xbZ] ftUgksaus u'ksa dh yr 
ds dkj.k vius fiz;tuksa dks 
viuh gh lkeus ejrs] 'kkjhfjd 
vkSj ekufld d"V >syrs ns[kk 
FkkA mlh MkWD;wesaVªh esa ,d 
dgkuh ^vadq'k* dh Hkh FkhA 

vadq'k cpiu ls gh i<+us 
esa cgqr gksf'k;kj FkkA oks ges'kk 
d{kk esa VkWi djrk FkkA ckotwn 
blds fd mlds ekrk&firk ,d 
etnwj ifjokj ls FksA mldh ,d NksVh cgu Hkh FkhA 
ftldk uke ^oaf'kdk* Fkk] tks 12 o"kZ dh FkhA vadq'k 
bl ckj Hkh 10oha d{kk esa izFke Js.kh ls ikl gqvkA 
lkjs Ldwy dks ml ij xoZ FkkA mlds ekrk&firk dks 
Hkh viuk liuk lkdkj gksrk gqvk fn[kkbZ nsus yxk FkkA 
oks ijekRek dks èkU;okn djrs ugha Fkdrs FksA 

X;kjoha d{kk esa mldk Ldwy cny x;kA mlds 

fe=k] d{kk ds lHkh fo|kFkhZ cny x;sA u;s Ldwy ds 
u;s fo|kFkhZ ftudksa vadq'k Bhd ls tkurk&le>rk Hkh 
ugha FkkA dqN muesa ls i<+kbZ esa csgn detksj FksA d{kk 
esa ges'kk mudksa Mk¡V iM+rh jgrh Fkh vkSj vadq'k dks 
'kkck'kh feyrhA 

izuo] fnus'k vkSj izdk'k vadq'k dh rkjhiQ lqudj 
mlls tyrs FksA mUgsa yxrk Fkk 
fd bl u;s yM+ds ds d{kk esa 
vkus ls mudks vkSj Mk¡V iM+rh 
gS vkSj vieku Hkh lguk iM+rk 
gSA eu esa bZ";kZ vkSj psgjs ij 
eqLdku fy, mUgks aus vadq'k 
ls fe=krk c<+kbZA mlls ftn~n 
dh&HkkbZ vadq'k gesa 'kke dks 
i<+k fn;k djksA rqe rks cgqr 
gksf'k;kj gks vkSj ge lc cq++¼qA 
gekjs rks fnekx esa Vhpj dk 
i<+k;k iM+rk gh ughaA 

vadq'k us mudh enn djus 
dh lksp mudks ^gk¡* dj fn;kA 
lcus izuo ds ?kj jkst 'kke 
dks 6 cts i<+us dk fu'p; 
fd;kA izuo ds ?kj esa vk;k 
(dkeokyh) gh gksrh Fkh jkr ukS 
cts rdA izuo ds ekrk&firk 
nksuksa gh ukSdjh djrs Fks] rks lqcg 

ds fudys jkr ukS cts rd gh vkrs FksA ifjokj esa vkSj 
dksbZ lkFk ugha jgrk Fkk rks izuo dh nSfud xfrfofèk;ksa 
esa gLr{ksi djus okyk dksbZ ugha FkkA    

'kke ds N% ct pqds FksA izuo ds ?kj mlds lkjs 
nksLr ,df=kr gks x;sA vadq'k Hkh igq¡p x;kA exj ;s 
D;k fdlh dk i<+kbZ dk dksbZ ewM gh ugh Fkk ekuksA 
Vscy ij 'kjkc&fc;j dh cksrysa] flxjsV] uedhu bR;kfn 

eSa vkidks [kks ugha ldrk ikikA 
eSa vkids fcuk ugha jg ikÅ¡xkA 
vfu:¼ Hkh cgqr Hkkoqd gks 
x;k vkSj vius csVs ls ok;nk 

fd;k&csVk! vkt ls eSa dHkh Hkh 
u'kk ugha d:¡xkA dHkh Hkh ughaA 
pyks vc fMuj dj ysrs gS] [kkuk 
B.Mk gks jgk gksxkA tSls gh lc 
fMuj Vscy ij x,A vfu:¼ us 
'kjkc dk fxykl ns[kk vkSj fiQj 
eukst dh rjiQA eqLdqjkrs gq, 
'kjkc dh cksry ukyh esa iyV 
nh vkSj fxykl dk 'kjkc HkhA 

flxjsV dwM+snku esa Mky fn;kA lHkh 
eqLdqjk;s vkSj [kq'kh&[kq'kh [kkuk 

[kkus yxsA

dgkuh
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iM+s Fks] vkSj fdrkcs Ldwy cSx esaA vadq'k dks ;s lc 
cgqr vthc yxk] oks vlqfoèkk eglwl djus yxkA 
mlus f>>drs gq, fiQj Hkh dgk&pyks i<+kbZ djrs gS] 
fiQj eq>s ?kj Hkh tkuk gSA 

izuo cksyk&vjs! HkkbZ vadq'k! i<+ ysaxsaA tYnh Hkh 
D;k gSA vHkh rks ekSt dk VkbZe gS HkkbZA rqe Hkh yks 
;kjA ets djksA vadq'k us dbZ ckj badkj fd;kA exj 
lc mlls tcjnLrh djus yxs vkSj cPpk&cPpk dgdj 
fp<+kus yxsA O;ax dlrs gq, dgus yxs&vjs! blls uk 
gksxkA ;s rks cl fdrkch dhM+k gSA thou dh ekSt&eLrh 
dk bls D;k irkA ,slk dgrs vkSj ch;j ihrs fiQj flxjsV 
dk d'k ysus yxrsA vadq'k dks cgqr vthc yx jgk 
FkkA vadq'k ogk¡ ls mBdj ?kj dks ykSV x;kA 

vxys fnu d{kk esa vadq'k mu rhuksa ls nwj cSBk 
vkSj muls ckr djuh cUn dj nhA mu yksxksa us mls 
cgqr iQqlykus vkSj cgdkus dh dksf'k'k dh] exj vadq'k 
vius y{; ls ,d dne Hkh ugha HkVdkA èkhjs&èkhjs 
le; chrrk x;k vkSj okf"kZd ijh{kk gqbZA vadq'k gj 
ckj dh rjg u;s Ldwy esa Hkh X;kjgoha dh ijh{kk esa 
izFke Js.kh ls ikl gqvkA izuo dh rks ,d fo"k; esa 
dEikVZesUV vkbZ vkSj fnus'k vkSj vkdk'k Hkh lh&xzsM ls 
ikl dj fn;s x, Ldwy okyksa dh mnkjrk ds dkj.kA 

vadq'k ckjgoha d{kk esa Hkh iwjh yxu ls i<+kbZ 
esa yx x;kA ek=k vius y{; ij è;ku ns jgk FkkA 
bèkj&mèkj dh ckrksa ls mlus viuk lkjk è;ku gvk 
j[kk FkkA ckgjoha d{kk esa Hkh oks 98 izfr'kr ls iwjs 
Ldwy esa VkWi fd;kA mldh vkfFkZd fLFkfr vkSj mldh 
i<+kbZ esa #fp dks è;ku esa j[krs gq, ljdkj ds }
kjk mldks Nk=ko`fÙk (LdkWyjf'ki) izkIr gqbZA ftlds 
iQyLo:i mlds vkbZ-vkbZ-Vh- dh i<+kbZ ds fy, fons'k 
Hkst fn;k x;kA 

bl ckj izuo] fnus'k vkSj vkdk'k ls Ldwy us dksbZ 
gennhZ ugha fn[kkbZ] rhuksa dks iQsy dj fn;kA bl ckr 
dk ekrk&firk dks irk yxus ij mudksa cgqr nq[k gqvkA 
ekrk&firk dks tc rd gks'k vkrk fd muds cPps fdl 
fn'kk esa tk jgs gSa] rc rd cgqr nsj gks pqdh FkhA 

izuo dks u'ks dh cqjh yr yx pqdh FkhA fnus'k vkSj 
vkdk'k Hkh fcuk flxjsV] 'kjkc ds jg ugha ikrs FksA 

,d fnu izuo dks lk¡l ysus esa cgqr rdyhiQ 
eglwl gksus ds dkj.k vLirky ys tk;k x;kA MkWDVj 
dh tk¡p&fjiksZV vkus ds ckn irk pyk fd izuo dks 
iQsiQM+ks dk dSUlj gks pqdk gS] ftldh otg MkWDVj 
us mldk vR;fèkd u'kk djuk crk;kA ekrk&firk ;s 
ckr lqudj csgn gSjku vkSj nq%[kh gq,] vkSj ,d&nwljs 
ij fp[kus fpYykus yxsA rsjh otg ls izuo dk ;s 
gky gS vxj rw ukSdjh uk djrh] rks ;s bl rjg gkFk 
ls uk fudy x;k gksrkA fiQj eEeh Hkh dgk¡ pqi jgus 
okyh&gk¡] gk¡] tSls dh eSausa ukSdjh djus dh ftn~n dh 
FkhA ;s ?kj vkSj xkM+h tks yksu ij gS mldh fdLr 
vdsys dh ukSdjh ls ugha Hkj ik jgs Fks rHkh rqeus eq>s 
ukSdjh djus dks dgkA eq>s dksbZ 'kkSd ugha Fkk ukSdjh 
djus dkA dkiQh nsj vkil esa yM+us ds ckn nksuksa gh 
iQwV&iQwVdj jksus yxs vkSj vc ls vius csVs dk [;ky 
j[kus RkFkk ns[kHkky djus dk fu'p; fd;kA 

exj dSUlj dk ykLV LVst py jgk FkkA izuo dh 
N% eghus ckn e`R;q gks xbZA fnus'k vkSj vkdk'k dks 
izuo dk bl rjg rM+i&rM+i dj ejus dk cgqr cM+k 
lnek yxkA oks tkurs Fks fd izuo u'ks dh yr ds 
dkj.k ejk gS] ckotwn blds oks u'kk ugha NksM+ ik jgs 
FksA oks ftl fnu Hkh u'ks ls nwj jgus dh dksf'k'k djrsA 
mudk 'kjhj dkWius yxrk] tqcku yM+[kM+kus yxrhA cqf¼ 
lqUu iM+ tkrh vkSj dqN lksp ikus esa vleZFk jgrh 
vkSj ckj&ckj u'ks dh vksj vkdZf"kr gksrhA varr% u'kk 
dj ysus ds ckn gh mudks ldwu iM+rkA 

oks nksuksa izuo dh rjg chekjh ls rM+i&rM+i dj 
ugha ejuk pkgrs FksA vr% mUgksaus vius ekrk&firk dks 
lc crkus dk fu'p; fd;kA muds ekrk&firk dks mudh 
gkyr tkudj csgn nq%[k gqvkA mUgsa u'ks ls eqfDr 
fnykus okys ,d dsUæ ds ckjs esa irk pykA rks nksuksa 
cPpksa dks u'kkeqfDr dsUæ esa Hkstus dk fu'p; fd;kA 
muds ekrk&firk dks mudh gkyr tkudj csgn nq%[k 
gqvk vkSj mUgsa u'kk ls eqfDr fnykus okys dsUæ ds ckjs 
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esa irk pyk] rks nksuksa cPpksa dks ogk¡ Hkst fn;k x;kA 
fnus'k vkSj izdk'k yxHkx nks o"kksZa dh dM+h fuxjkuh 
vkSj fpfdRlk ls u'ks dh yr ls lEiw.kZ NwV ikus esa 
liQy gq,A 

mèkj vadq'k viuh vkbZ-vkbZ-Vh dh i<+kbZ dj 
Hkkjr ,d vPNh ukSdjh ij yxdj okil ykSV vk;k 
FkkA tc mls bu lc ckrksa dh tkudkjh feyh] rks oks 
ml fnu dh ?kVuk dks ;kn djus yxk] ftlfnu vxj 
mlus vius eu dks fu;af=kr uk j[kk gksrk vkSj vius 
y{; dh vksj ls è;ku gVk fn;k gksrk rks vkt oks Hkh 
izuo] fnus'k vkSj izdk'k esa ls ,d gksrkA mlus vius 
eu ij vadq'k yxkdj vius thou dks lkFkZd fd;kA 
blh ds lkFk MkWD;wesfUVª fiQYe dk lekiu gksrk gSA iwjs 
izkFkZuk gkWy esa lUukVk Nk x;k FkkA lkjs fo|kFkhZ mu 
u'ks ds vkfn fo|kfFkZ;ksa dh nqnZ'kk ns[k nq%[kh Fks vkSj 
fiQj ,d vkokt ihNs ls vkrh lqukbZ nhA eukst cksy 
iM+k&eSa u'kk dHkh ugha d#¡xkA dHkh Hkh ughaA fiQj 
vkSj fo|kfFkZ;ksa dh vkokt Hkh izkFkZuk gkWy esa ,d Loj 
esa xw¡t iM+hA gk¡] ge u'kk dHkh Hkh ugha djsaxsaA u'ks 
ds f[kykiQ u'kkeqfDr dsUæ ds dk;ZdrkZvksa dk iz;kl 
liQy gksrk fn[kkbZ ns jgk FkkA 

eukst eu&gh&eu fu'p; djus yxkA eSa vius 
ikik dks Hkh izuo tSlh fLFkfr esa vkus ls cpkÅ¡xk] 
mUgsa u'ksa ds dkj.k chekj ugha gksus nw¡xkA muds u'ks 
dh yr dks t#j NqM+okÅ¡xkA 

eukst ?kj x;k rks mnkl] ek;wl FkkA mldh vk¡[kksa 
ds lkeus ckj&ckj izuo dh nqnZ'kk dk nq'; vk tkrk 
FkkA ckj&ckj ;gh fopkj vkrk fd dgh esjs ikik dk 
gky Hkh ,slk uk gks tk;sA ;s lc vleatl esa gh oks 
lkjk fnu ,dkar dejs esa iM+k jgkA mlus ?kj vkus ds 
ckn ls dqN [kk;&fi;k Hkh ughaA eEeh ds ckj&ckj 
iwNus ij Hkh dqN ugha crk jgk FkkA le; chrrs&chrrs 
'kke gks xbZA vkB ct x,A mlds ikik Hkh vkWfiQl 
ls vk x;sA oanuk mudh fcfV;k nkSM+dj ikik ds ikl 
vkbZA vkSj muds xys yx dj mudk gkypky iwNk 
vkSj mudk vkWfiQl dk cSx vUnj j[kus dks ys xbZA 

exj vkt eukst ugha fn[kkbZ ns jgk FkkA ikik gkFk&eq¡g 
èkksdj Mhuj Vscy ij [kkus cSB x,A jkst dh rjg vius 
fMaªd ('kjkc) dk Xykl gkFk esa fy;k vkSj flxjsV dh 
fMCch Hkh ikl j[k yhA

vuhrk! eukst ugha nh[k jgkA cqyk yks mldks HkhA 
[kkuk [kk ysA vuhrk us tokc fn;k&irk ugha D;k ckr 
gSA eukst tc ls Ldwy ls okil vk;k gS] vius dejs 
esa mnkl lk cSBk gSA dqN [kk;k&fi;k Hkh ugha gS lqcg 
lsA vkSj iwNus ij dqN crk Hkh ugha jgk gSA 

vfu:¼ eukst ds ikik mlds dejs esa x, vkSj 
eukst ls mldh mnklh dh otg tkuus dh dksf'k'k 
dh] exj eukst [kkeks'k cSBk jgkA mldh [kkeks'kh 
ls lHkh fpfUrr gksus yxsA rHkh eukst cksy iM+k& 
ikik! vki gels fdruk I;kj djrs gks\ vjs! ;s 
Hkh crkuk iM+sxk esjs cPpksa\ tku ls Hkh T;knk I;kj 
djrk gw¡ rqe lcdksA lcls T;knkA rks ikik fiQj 
vki gekjs fy, ^th* D;w¡ ugha ldrs gks\ D;w¡ ejuk 
pkgrs gks\ vfu:¼ eukst ds ikik gSjku gks iwNus 
yxs&ejuk\ ugha rks] fdlus dgk¡ ;s rqels\ gk¡ ikik! 
fiQj mlus Ldwy esa gq, u'kkeqfDr dk;ZØe ds ckjs 
esa vkSj izuo dh nqnZ'kk ds ckjs esa lHkh O;Dr fd;k 
vkSj jksus yxkA eSa Mj x;k gw¡ ikikA eSa ugha pkgrk 
fd vki Hkh izuo dh rjg u'ks dh yr dh otg 
ls chekj gksdj ej tk;sA 

eSa vkidks [kks ugha ldrk ikikA eSa vkids fcuk 
ugha jg ikÅ¡xkA vfu:¼ Hkh cgqr Hkkoqd gks x;k vkSj 
vius csVs ls ok;nk fd;k&csVk! vkt ls eSa dHkh Hkh 
u'kk ugha d:¡xkA dHkh Hkh ughaA pyks vc fMuj dj 
ysrs gS] [kkuk B.Mk gks jgk gksxkA tSls gh lc fMuj 
Vscy ij x,A vfu:¼ us 'kjkc dk fxykl ns[kk vkSj 
fiQj eukst dh rjiQA eqLdqjkrs gq, 'kjkc dh cksry 
ukyh esa iyV nh vkSj fxykl dk 'kjkc HkhA flxjsV 
dwM+snku esa Mky fn;kA lHkh eqLdqjk;s vkSj [kq'kh&[kq'kh 
[kkuk [kkus yxsA 

gekjk ,d n`<+ ladYi gekjk lEiw.kZ thou izHkkfor 
dj ldrk gSA 
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g¡l yks HkkbZ
y lksuw eksuw ls& ;kj] esjh choh 

ges'kk lkfM+;ksa dh gh jV yxk, jgrh 
gSA ijlksa Hkh ,d lkM+h ykus dk cksyh] 
fiQj dy ,d lkM+h ds fy, cksyh 
vkSj vkt Hkh lkM+h dh gh iQjekb'kA  

eksuw& ysfdu bruh lkfM+;ksa dk 
og djrh D;k gS\

lksuw& irk ugha ;kj] ;g rks rc gh irk pysxk] tc 
eSa lkM+h ykdj nwaxkA 
y o v{kj xyr gksus dh otg ls ,d fdrkc dh 

10 yk[k dkfi;ka nks fnu esa gh fcd xb±---!
njvly] ;s xyrh ml fdrkc ds VkbVy esa gks 

xbZ FkhA
fdrkc dk uke Fkk& ^,d vkbfM;k] tks vkidh 

ykbiQ cny nsA*
vkSj xyrh ls gks x;k& ^,d vkbfM;k] tks vkidh 

okbiQ cny ns---!*
y iIiw us iwNk& dSls gSa ckckth\
ckckth cksys& ge rks lkèkw gSa csVkA gekjs jke gesa tSls 

j[krs gSa] ge oSls gh jgrs gSaA rqe rks lq[kh gks uk cPpk\
iIiw cksyk& ge rks lalkjh yksx gSa] ckckthA gekjh 

lhrk gesa tSls j[krh gS] ge oSls gh jgrs gSaA
y ifr&iRuh liQj dj jgs Fks] rHkh ,d fHk[kkjh 

vk;k---

ifr vHkh ilZ fudkyk gh jgk Fkk 
fd fHk[kkjh cksyk& vkidh tksM+h lkr 
tUe rd cuh jgs!

fiQj D;k---
ifr us xqLls esa mls iSls gh ugha 

fn,A
y ,d nksLr nwljs nksLr ls---

cqysV Vªsu rks mu ns'kksa ds fy, cuh gS] tgka yksxksa ds 
ikl le; dh deh gSA gekjs ;gka rks vxj dgha tslhch 
yxh gks] rks vkèkk xkao mls gh ns[kus pyk tkrk gSA
y ,d ePNj ijs'kku cSBk FkkA nwljs us iwNk& HkkbZ] 

D;k gqvk rq>s\ 
igyk cksyk& ;kj xtc gks jgk gSA pwgsnkuh esa pwgk] 

lkcqunkuh esa lkcqu] exj ePNjnkuh esa vkneh lks jgk gSA
y ckckth us fn;k ije lR; Kku--- ftanxh dh 

HkkxnkSM+ esa lsgr dk Hkh [;ky jf[k,--- ,slk uk gks fd 
vki ihNs jg tk,a--- vkSj isV vkxs fudy tk,! 
y fHk[kkjh& csVk] dqN ns nsA 
lark& ns nwaxk rks eq>s D;k feysxk\ 
fHk[kkjh& csVk] rq>s LoxZ feysxkA 
lark& rks pyks eSa rqEgsa fnYyh nsrk gwaA 
fHk[kkjh& vcs] fnYyh D;k rsjh gS] tks eq>s ns jgk gSA 
lark& rks LoxZ rsjs cki dk gS D;k] tks IykV dkV 

jgk gS! 

vkt eSa viuh Hkrhth dks cxhps esa ?kqekus ys xbZ] tks Ny lky dh gS] tks ckY;dky dh eklwfe;r esa 
eq>ls ,d loky dj xbZ fd D;ksa bl ckx esa brus I;kjs iwQy vkSj brus lkjs isM+ gSa\ fdUrq gekjs ?kj 

ds vkl ikl ugha gS brus isM+A fliQZ brus lkjs mps&mps edku D;ksa gSaA mlds bl eklwe ls loky us eq>s lkspus 
ij etcwj dj fn;k fd ge cM+s yksx ;s Hkwy x;s fd gekjk Hkh bl izÑfr ds izfr dqN nkf;Ro curk gSA bl 
ek;kuxjh esa Hkwy gh x;s gSa fd fdruk izeq[k gS ge lc ds fy, bl izÑfr dks cpkukA ge lcdks nkf;Ro 
ysuk gh gksxk vius i;kZoj.k dks cpkus ds fy,A rks vkb, ge lc feydj de&ls&de 5 ls 10 xeys vius 
Nr ij yxk;sa]]] pkgs oks ikS/s fdlh Hkh izdkj ds gksaA 

eklwe dk loky
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lkou dh efgek

fjef>e fjef>e cjlrk ikuh] pkjksa rjiQ gfj;kyh] 
isM+ks a ij if{k;ksa dh pgpgkgV] eafnjksa esa 

f'ko&iwtk] txg&txg f'ko&iqjk.k] lM+dksa ij dkaofM+;ksa 
dk mRlkg] gj&gj egknso ls xwatrk ckrkoj.k] jkf[k;ksa 
ls lth nqdkusa] ;=k&r=k ijs >wys ;s lc igpku gSa 
eueksgd eghus lkou dhA

fganw iapkax ds 12 eghuksa dk vyx&vyx egRo 
gSA ijUrq lkou ekg dk rks vius esa nksxquk egRo gSA 
dfo;ksa vkSj lkfgR;dkjksa us vusd dfork;sa vkSj ys[k 
fy[ks gS a& lkou ls 
lacaf/rA

o S K k f ud v k S j 
èkkfeZd nksuksa n`f"V;ksa 
ls lkou dk egRo gSA 
pwafd iqjk.kksa ds vuqlkj 
;s ekg f'ko&Hkxoku 
dks vfrfiz; gS blfy, 
bldk egRo vkSj Hkh 
c<+ tkrk gSA lkou ekg 
f'ko dks fiz; gksus ds ihNs iqjk.kksa esa dbZ ekU;rk,a] 
dFkk;sa gSA lcls izpfyr dFkk gS fd ikoZrh th us 
f'koth dks ifr :i esa ikus ds fy, blh ekg esa dBksj 
ri fd;k Fkk vkSj f'koth dks ifr :i esa izkIr fd;k 
rHkh ls f'koth ds Jko.k&ekl vfr fiz; gks x;kA nwljh 
izpfyr dFkk ;g Hkh gS fd leqnz&eaFku Jko.k ekg esa 
gh fd;k x;k Fkk] vkSj tks gykgy fo"k fudyk Fkk] 
mls vius daB esa lekfgr djds Hkxoku f'ko us l`f"V 
dh j{kk dh Fkh] ijUrq fo"kiku ls f'koth dk daB 
uhyo.kZ dk gks x;k FkkA fo"k dk izHkko de djus ds 
fy, lHkh nsoh&nsorkvksa us f'ko dks ty vfiZr fd;k 
FkkA blhfy, Hkxoku f'ko dks ty p<+kus dk egRo gS 
vkSj Jko.k ekg esa rks gtkj xquk T;knk egRo gSA bl 
ekg esa :nzkfHk"ksd dk Hkh cgqr egRo gSA 

blh ekg esa gfj;kyh rht ukxiapeh vkSj j{kkoa/u 
R;ksgkj Hkh vkrs gSaA rht vkSj j{kkca/u ukjh tkfr ls 
lacaf/r R;ksgkj gSa blhfy, ukfj;ksa ds ltus laojus dk 
R;ksgkj Hkh dgk tkrk gSA bls ikol&½rq Hkh dgrs gSa] 
D;ksafd bl ekg esa o"kkZ vR;f/d gksrh gSA vkfndky 
ls gh ekU;rk gS fd Jko.k&ekg ds lkseokj ozr j[kus 
ls yM+fd;ksa dks eupkgs lq;ksX; oj dh izkfIr gksrh gS 
blfy, vf/drj yM+fd;ka 10&10 o"kZ dh vk;q ls 
gh lkou ds lkseokj ozr cM+s mRlkg] meax ls j[krh 

gS vkSj Hkxoku f'ko dh 
fofo/ cLrqvksa ls iwtk] 
vpZuk djrh gSaA

b l h  e k g  l s 
pkrqekZl izkjaHk gks tkrk 
gSA ftlesa lk/q lar] 
lk/d ,d gh LFkku 
ij Bgj dj lk/uk 
djrs gSaA

oSKkfud egRo Hkh 
gS Jko.k ekl dkA bl ekg esa dksbZ Hkh /kfeZd mRlo] 
fookg 'kknh] eqaMu] x`g&izos'k] u;s ckgu dh [kjhnnkjh 
cftZr crk;h xbZ gS] mlds ihNs fNik gqvk dkj.k ;s gh 
gS fd cjlkr ds dkj.k vusd tho&tarq] dhM+s&edksM+s 
vkfn fudy vkrs gSa] ;krk;kr eqf'dy gksrk gSA iqjkus 
le; esa rks vlaHko gh gksrk Fkk] vkSj Hkh dbZ leL;kvksa 
ds dkj.k 'kqHk dk;ks± ij jksd yxk nh ½f"k&eqfu;ksa us] 
rkfd ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tkuk uk iM+sA

var esa ;gh fy[kuk pkgwaxh fd gekjh laLÑfr esa 
Jko.k&ekg dk vU; ekgksa dh vis{kk vf/d egRo gS 
vkSj ge lHkh dk ;s drZO; gS fd viuh laLÑfr dks 
thfor j[ksa vkSj cgqr mRlkg] meax] [kqf'k;ksa ds lkFk 
lkou ekg dk vkuan ysa & ge efgykvksa dk blesa 
fo'ks"k ;ksxnku jgrk gSA 

 fouhrk vfXugks=kh
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Bansal Wire industries ltd.

stainless steel Wires - High/Medium Carbon steel Wires
 (Black and Galvonised)

Mfrs. : low Carbon steel Wires, Profile/shaped Wires
 (Black and Galvonised)

Bansal Wire industries ltd.
F-3, Shastri Nagar, Delhi-110052 (India)

Tel. : +91-11-23648401, 23651890-91-92-93
Email : info@bansalwire.com, www.bansalwire.com

euu ;ksX; lans'k
,d ;qok ;qxy osQ iM+ksl esa ,d ofj’ ukxfjd ;qxy 

jgrs Fks] ftuesa ifr dh vk;q yxHkx vLlh o"kZ 
Fkh] vkSj iRuh dh vk;q muls yxHkx ikap o"kZ de FkhA 
;qok ;qxy mu ofj’ ;qxy ls cgqr vfèkd yxko j•rs 
Fks] vkSj mUgsa nknk nknh dh rjg lEeku nsrs FksA blfy, 
gj jfookj dks oks muosQ ?kj muosQ LokLF; vkfn dh 
tkudkjh ysus vkSj dkWiQh ihus tkrs FksA ;qok ;qxy us 
ns•k fd gj ckj nknh th tc dkWi+Qh cukus jlksbZ?kj esa 
tkrh Fkh rks dkWi+Qh dh 'kh'kh osQ <Ddu dks nknk th ls 
•qyokrh FkhA bl ckr dk laKku ysdj ;qok iq#"k us ,d 
<Ddu •ksyus osQ ;a=k dks ykdj nknh th dks migkj 
Lo:i fn;k rkfd mUgsa dkWiQh dh 'kh'kh osQ <Ddu dks 
•ksyus dh lqfoèkk gks losQA ml ;qok iq#"k us ;s migkj 
nsrs oDr bl ckr dh lkoèkkuh cjrh dh nknk th dks 
bl migkj dk irk u pys! ml ;a=k osQ ç;ksx dh fofèk 
Hkh nknh th dks vPNh rjg le>k nhA mlosQ vxys 
jfookj tc oks ;qok ;qxy mu ofj’ ukxfjd osQ ?kj 

x;k rks oks ;s ns• osQ vk'p;Z esa jg x;k fd nknh th 
ml fnu Hkh dkWiQh dh 'kh'kh osQ <Ddu dks •qyokus 
osQ fy, nknk th osQ ikl yk;h! ;qok ;qxy ;s lkspus 
yxs fd 'kk;n nknh th ml ;a=k dk ç;ksx djuk Hkwy 
x;h ;k oks ;a=k dke ugh dj jgkA tc mUgsa ,dkar esa 
volj feyk rks mUgksaus nknh th ls ml ;a=k osQ ç;ksx u 
djus dk dkj.k iwNkA nknh th osQ mÙkj us mUgsa fu'kCn 
dj fn;kA nknh th us dgk& ¶vksg! dkWiQh dh 'kh'kh osQ 
<Ddu dks eSa Lo;a Hkh vius gkFk ls] fcuk ml ;a=k osQ 
ç;ksx osQ vklkuh ls •ksy ldrh gw¡] ij eSa dkWiQh dh 
'kh'kh dk <Ddu muls blfy, •qyokrh gw¡ fd mUgsa ;s 
vglkl jgs fd vkt Hkh oks eq>ls T;knk etcwr gSaA vkSj 
eSa mUgha ij vkfJr gw¡] blhfy, os gekjs ?kj osQ iq#"k gSaA 
bl ckr ls eq>s Hkh ;s ykHk feyrk gS fd eSa ;s eglwl 
djrh gw¡ fd eSa vkt Hkh mu ij fuHkZj gw¡] vkSj oks esjs 
fy, vkt Hkh cgqr egRoiw.kZ O;fDr gSaA ;gh ckr ge 
nksuksa osQ Lusg osQ caèku dks 'kfDr çnku djrh gSA** 






